
LAMPIRAN 1 

PANDUAN WAWANCARA 

 

Tabel. 1 Panduan wawancara gambaran kesejahteraan psikologis narapidana 

pencandu narkoba. 

Menggunakan teori Ryff 

Aspek Indikator Item Pertanyaan 

Penerimaan diri  

 

 

 Sikap positif yang  

ada pada individu  

dan masa lalu  yang 

bersangkutan. 

 Kemampuan 

mengakui diri 

sendiri dan 

menerima 

kemampuan positif 

maupun negatif 

seseorang. 

 Bagaimana pandangan 

anda terhadap diri 

sendiri? 

 Bagaimana cara anda 

untuk menerima diri 

sendiri? 

 Apa kelebihan dan 

kelemahan anda? 

Hubungan 

positif dengan 

orang lain  

 Kemampuan 

menjalin hubungan 

antar individu yang 

hangat. 

 Siapa keluarga yang 

paling dekat dengan 

anda, bagaimana 

kedekatannya? 

 Bagaimana hubungan 

anda dengan teman-

teman narapidana? 

 Bagaimana hubungan 

anda dengan pegawai 

lapas? 

Memiliki 

kemandirian  

 

 Kemampuan 

individu dalam 

mengatur 

perilakunya sendiri.  

 Bagaimana aktivitas 

sehari-sehari anda 

selama di rutan? 

 Apa yang anda 

lakukan ketika 

mengalami masalah? 

 



Penguasaan 

lingkungan  

 

 

 Mampu untuk 

memanipulasi dan 

mengendalikan 

lingkungan yang 

rumit.  

 Apa yang  anda 

rasakan selama 

dirutan? 

 Apa yang dilakukan 

untuk mengatasi 

perasaan anda selama 

dirutan? 

Tujuan hidup  

 

 

 Adanya keyakinan 

pada individu bahwa 

adanya tujuan dan 

makna dalam hidup 

 

 Apa yang anda 

inginkan dalam hidup 

ini? 

 Menurut anda hidup 

ini harusnya seperti 

apa? 

 

Pertumbuhan 

pribadi  
 Mampu 

mengembangkan 

potensi untuk 

tumbuh menjadi 

individu yang 

efektif. 

 Apa yang dapat anda 

lakukan untuk bisa 

bertahan dirutan? 

 Apa rencana anda 

setelah keluar dari 

rutan? 

 

Tabel. 2 Pedoman wawancara faktor kesejahteraan psikologis narapidana pecandu 

narkoba. 

Menggunakan teori  Huppert 

Faktor Indikator Item Pertanyaan 

Faktor sosial 

dan 

perkembangan 

otak  

 

 

 Rasa nyaman, 

perhatian, 

penghargaan, serta 

pertolongan yang 

didapatkan dari 

pasangan, keluarga, 

teman, rekan kerja 

dan lainnya.  

 Siapa saja yang selalu 

mensuport anda ketika 

berada dirutan? 

 Apa yang dilakukan 

keluarga anda ketika 

anda berada dalam 

rutan? 

 Bagaimana hubungan 

anda dengan orang-

orang yang selalu 

mensuport anda? 

Faktor genetik  

 

 

 Individu yang 

berasal dari keluarga 

yang memiliki 

tingkat kesejateraan 

yang tinggi.  

 Bagaimana keadaan 

keluarga sejahtera 

menurut anda? 

 Bagaimana kondisi 

keluarga menurut 

anda? 



 Bagaimana ayah dan 

ibu dalam mengatasi 

masalah yang pernah 

dihadapi? 

Faktor 

kepribadian  

 

 

 

 Karakteristik 

individu yang 

dibentuk oleh 

keluarga maupun 

lingkungan sehingga 

menjadikan individu 

tersebut sejahtera. 

 Bagaimana anggota 

keluarga menilai anda 

selama berada di 

rutan? 

 Bagaimana pola asuh 

orangtua? 

 Nilai-nilai apa yang 

ditanamkan dalam 

keluarga? 

Faktor 

demografis 

 

 Usia, jenis kelamin, 

status sosial 

ekonomi, dan 

budaya.  

 Bagaimana 

peraturan/budaya 

yang ada di daerah 

anda? 

 Bagimana menurut 

anda tentang aturan 

tersebut? 

Faktor sosial 

ekonomi 
 Tingkat 

perekonomian 

individu yang 

mencukupi dapat 

menjadi pendorong 

individu merasakan 

kesejahteraan 

psikologis. 

 Apa pekerjaan anda, 

Berapa penghasilan 

anda? 

 Apa pekerjaan 

orangtua, Berapa 

penghasilan orangtua? 

 Apa pekerjaan orang-

orang disekeliling 

lingkungan rumah 

anda? 
 



LAMPIRAN 2 

VERBATIM 

 

Nama/ Inisial  : B (Subjek 1) 

Alamat  : Kp.Keramat 

 

Kode  Percakapan Koding 

P0001 Assalamualaikum wr.wb   Pembukaan  

S0002 Waalaikumsalam  

P0003 

P0004 

P0005  

Ee ni kami, saya perkenalkan dulu nama saya rahma 

yana dari fakuktas psiklogi unmuha disini saya mau 

mewawancarai Bobby apakah saudara bersedia? 

B0006 Iya, saya bersedia  

P0007 

P0008  

Yang mau saya tanyakan pertama kali nama 

panjang Bobby siapa? 

 

B0009  Eee iya nama asli ya?  

P0010 Iya nama asli  

S0011 Muhammad Arfifal  

P0012  Hah, Muhammad Tarfifal ya?  

B0013 Muhammad Arfifal  

S0014  Waktu pertama makek itu waktu sekolah tahun  

B0015 

B0016 

B0017 

 Eeuumm, dulu nama kecil saya tu Bobby habistu 

sakit terus diganti nama dan lengket nama Bobby 

sampai sekarang 

 

P0018 

P0019 

P0020  

Eeemmm, umur tadi udah ya umur 36 tahun ya, 

kalau boleh tau pekerjaannya sebelum masuk 

kesini gitu? 

 

B0021 Wiraswasta  

P0022 Wiraswasta di?  

B0023 Di rentokil  

P0024 Hah?  

B0025 Di rentokil  

P0026 Rentokil itu dimana?  

B0027 Ee diMedan, Rentokil cabang Medan   

P0028 Apa tu?  

B0029  Rental to the killer  

P0030 Oh, Rental to the killer hehehe  

B0031 

B0032 

Emang ada pekerjaan Rental to the killer, pekerjaan 

pest control 

 

P0033 Hmmm, oiya habistu udah berkeluarga?  

B0034 Belum (sambil menggelengkan kepala)  



P0035 Belum ya?Ada rencana mau berkeluarga?  

B0036 Rencana keluar dari sini  

P0037 Udah ada calon?  

B0038 Melancong-melancong (sambil tersenyum)  

P0039 Emang bulan berapa tadi katanya keluar darisini?  

B0040 Bulan 1  

P0041 Tanggal?  

B0042 Tanggal 24  

P0043 Tanggal 24, 2021kan?  

B0044 

B0045 

Tapi, tanggal 24 minggu saya lihatkan tanggal 25 

berarti  

 

P0046 Kalau minggu kenapa emang?  

B0047 Nggak ada kebebasa, karena nggak jam kantor  

P0048 

P0049 

P0050 

Oh, berarti tambah satu hari ya? Mau tanya ni 

kayakmanasih pandangan Bobby terhadap diri 

Bobby sendiri kayak gitu? 

 

B0051 

B0052 

Apani? Pandangan saya terhadap diri saya disini 

saat ini atau gimana? 

 

P0053 Saat ini  

B0054 

B0055 

B0056 

B0057 

B0058 

B0059 

B0060 

B0061 

B0062 

Saat ini biasa-biasa aja, enjoy menghadapi 

kehidupan kebanyakan orang yang baru-baru 

masuk penjara yang nganggapnya tu kan  

penjara ini kan yang awal-awal ni ya penjara 

inikan seperti penjara dalam telor gitu kan, saya 

karena udah beberapa kali masuk jadi enjoy-

enjoy aja dan masasedih itu udah lewat disaat 

masuk pertama kali jadi sekarang itu udah 

biasa aja dan  menjalani dengan gembira 

Penerimaan 

diri/ 

penguasaan 

lingkungan 

P0063 Kenapa kok gembira?  

B0064 

B0065 

B0066 

B0067 

B0068 

Nggak, kalau kita sedih hukuman kita tinggi 

dengan hukuman tinggi kebawa pikiran kalau 

kita sedih kita bebas entahlah ini udah kita 

sedih nggak bebas yang adakita tertekan 

didalam jadi mau nggak mau ya harus gembira 

Penerimaan 

diri 

P0069 Berapa kali emang udah masuk?  

B0070 Ini yang kedua kali  

P0071 Oh, ini yang kedua kali ya?dengan kasus?  

B0072 

B0073 

Yang sama, tapi saya bukan termasuk golongan 

dongkey 

 

P0074 Maksudnya?  

B0075 

B0076 

B0077  

B0078 

Keledaikan masuk ke lubang yang sama, pertama 

saya masuk kelubang yang baru ini lubang yang 

kedua bukan kelubang yang sama walaupun kasus 

yang sama ya 

 



P0079  Waktu yang pertama kali tahun berapa?  

B0080 2013  

P0081 2013, keluar tahun?  

B0082 Eh, 2012  

P0083 

P0084 

Oh 2012 ya, masuk 2012 keluar 2013 masuk lagi 

tahun? 

 

B0085 2017  

P0086 2017 ni keluar tahun 2020 ya?  

B0087 2021  

P0088 Kenapa kok bisa cuma setahun?  

B0089 Itu karena pemakai  

P0090 Oh, pemakai kalau yang pengedar?  

B0091 

B0092 

B0093 

B0094 

B0095 

B0096 

B0097 

Eee, ini kurir saya kirim keluar kota ni ke batam, 

jadi kita masuk penjara tu belum tentu kita mau 

berhenti atau kita mau lanjut lagi karena dipenjara 

ini kita bisa banyak link, awalnya dulu saya itu 

pemakai saya ketangkep karena saya nggak tau 

mau beli dimana setelah saya masuk penjara dapet 

link saya malah jadi kurir, tuntutan ekonomi 

 

P0098 Tuntutan ekonomi eeeeeee?  

B0099 

B0100 

Sayakan S1 aja kadang-kadang aja sales sales 

marketing 

 

P0101 Uangnya nggak cukup eee?  

B0102 

B0103 

Uangnya  saya pakek buat happy, jalan-jalan saya 

emang bawaannya seperti itu saya suka travelling 

 

P0104 Oiyaaaya, travelling kemana aja udah?  

B0105 

B0106 

Indonesia yang belum saya kunjungi itu irian sama 

kalimantan 

 

P0107 Jadi yang lain udah?daerah gayo udah dong?  

B0108 Udahlah (dengan senyum tipis)  

P0109 Kemana aja?  

B0110 Gayo, euuuum saya pernah ke naik Burni Telong  

P0111 Oh, Takengon  

B0112 Takengon beda ya?  

P0113 Itukan, ada Gayo lues dan Takengon  

B0114 

B0115 

Itu saya nggak tau pokoknya saya pernah ke Aceh 

Tengahlah gitu (sambil tertawa) 

 

P0116 Oh Aceh Tengah itu berarti  

B0117 Saya mulai travelling itu mulai 2007  

P0118 2007 ya?  

B0119 Sma  

P0120 

P0121 

Oh, sma tahun 2007 ya, pernah nggak naik 

kelas?(sambil bercanda) 

 



B0122 Saya pinter lo dulu disekolah (sambil tertawa)  

P0123 Alhamdulillah (sambil ketawa)  

B0124 

B0125 

Pinter ngambil hati guru,dulu saya selalu naik kelas  

P0126 

P0127 

Iyaiyaaa, waktu pakek narkoba pertama kali tu 

gara-gara apa? 

 

B0128 Itu dipaksa nggak, pergaulan nggak penasaran  

P0129 Tahun berapatu?  

B0130 

B0131 

B0132 

B0133 

B0134 

Tahun 2000 pertama kali saya makek itu waktu 

tahun 2011 itu pada saat ada acara aceh fair banda 

aceh eksschool di blang padang, jadikan saya tu 

sebagai seksi keamanan itu cuma ngamati stand-

stand aja gitu biar aman  

 

P0135 Seriusnikan (sambil tertawa)  

B0136 

B0137 

B0138 

B0139 

B0140 

B0141 

Serius, jadikan perhari itu 500,600 kami cuma 

duduk aja jadi kami stay mulai jam 8 pagi sampai 

jam 4 pagi, cuma mantau ni aja keadaan stand, 

cumakan event palingkan agustus pada hari minggu 

gajipun banyak,saya dulu jangankan narkoba 

ngerokokpun kurang 

 

P0142 Tapi ada rokok?  

B0143 

B0144 

B0145 

B0146 

Rokok nggak, cuma narkoba memang (hobi 

“kawan subjek menyahut”)bukan hobi awal 

penasaran habis itu jadi kawan-kawan saya yang 

lain mereka setiap jam 11 jam12 malam pergi 

 

P0147 Ke?   

B0148 Kemana gitu  

P0149 Iya, maksudnya kemana gitu?  

B0150 

B0151 

B0152 

B0153 

B0154 

B0155 

B0156 

B0157 

B0158 

B0159 

B0160 

Kesuatutempat saya nanyain maukemana?sayakan 

dulu emang kuat begadang tanpa narkoba juga dulu 

kuat begadang “saya mau ini mau pakek narkoba 

katanya ikutlah jangan ko nggak usah ko kan nggak 

makek nggak aku ngikut,ko nggak makek”saya 

yang maksa mereka bukan didepan saya makeknya 

cuma dibelakang saya habistu saya maksain diri 

saya ikut dengan mereka kan pakek motor 

dibelakang tiba-tiba kawan saya ni ada narkoba 

saya bilang”saya mau juga “saya paksa ni mereka 

 

P0161 Dikasihya?  

B0162 

B0163 

B0164 

Itu awalnya 2010 makek narkoba eh 2011 saya 

makek narkoba 2012 ketangkep 2013 bebas 

14,15,16 bebas 2017 ketangkep lagi  

 

P0165 Itu kegiatan waktu pas udah bebas gimana?  

B0166 Kegiatan pas bebas, nggak maksudnya gimana?  



P0167 Kegiatan pas diluar?maksudnya kerjaan  

B0168 Biasa aja  

P0169 Pekerjaannya?  

B0170 Kerja,saya kerjanya dunia malam  

P0171 Hah,maksudnya gimana?  

B0172 

B0173 

B0174 

B0175 

B0176 

Bencong jih bencong (kawan subjek menyahut) 

Dunia malam, bukan dalam arti bencong bukan 

becong tapi waria, apa namanya penyalur hasrat 

bagi kaum laki-laki yang menginginkan uang dan 

saya eeee 

 

P0177 Setiap malam?  

B0178 Nggak setiap malam  

P0179 Ada jadwalnya juga?  

B0180 Nggak, ini eeeeumm online  

P0181 Berarti?  

B0182 Prostitusi online, online  

P0183  

P0184  

Cara pesannya online gitu, itu yang pesan dari 

umuran berapa gitu kira-kira? 

 

B0185 

B0186 

Umuran diatas 40anlah kira-kira, tapi bukan 

diBanda Aceh ya 

 

P0187  Oh, bukan Banda Aceh?  

B0188 Tapi diluar kota  

P0189 

P0190 

Itu biasanya orang yang pesan-pesan gitu orang 

pekerja apa gitu? 

 

B0191 Batu bara  

P0192 Pengusaha?  

B0193 Petinggi-petinggi  

P0194 Penyebab Bobby kerja disitu apa?  

B0195 

B0196 

B0197 

Itu kawan yang kasih ada link, modal Bobby tu apa 

aja kerjaan yang ada Bobby lakuin yang penting 

gajinya banyak 

 

P0198 Kebutuhan ekonomi ya?  
B0199 

B0200  

B0201 

Nggak, bukan kebutuhan karena gengsi kebutuhan 

ekonomi Alhamdulillah tercukupi dan sekalian juga 

pengen lebih daripada yang lainkan 

Faktor sosial 

ekonomi 

P0202 Gimana cara Bobby untuk menerima diri sendiri?  

B0203 Menerima dengan ikhlas, saya suka seperti ini Penerimaan diri 

P0204 

P0205 

Menurut Bobby apa kelebihan dan kelemahan 

selama disini? 

 

B0206 

B0207 

Kelemahan sayaaaaaaaa karena saya terlalu lebih 

kelebihan saya saya kelebihan  

 

P0208 Maksudnya?  

B0209 Kelemahan saya tu saya terlalu lebih   

P0210 Lebih apani?  



B0211 Lebih daripada yang lain  

P0212 Lebih yang gimana?  
B0213 

B0214 

Spesial, lebih mencolok, lebih eksis,lebih pokoknya 

lebih dari orang-orang yang ada disini 
Penerimaan 

diri 

P0215 Kelebihannya?  

B0216 Nah, itu spesial  

P0217 

P0218 

Oiyaaa, kalau dalam keluargani Bobby sendiri 

lebih dekat sama siapa? 

 

B0219 Adek sama almh.mamak   

P0220 Memang berapa dalam keluarga?  

B0221 

B0222 

2bersaudara(Cewe dua-duakawan subjek 

menyahut sambil bercanda) 

 

P0223 

P0224 

Oiya cewek dua-dua (sambil tertawa) 

Bapak masih ada? 

 

B0225 Kalian pernah makan bakso bibik nggak?  

P0226 Nggak  

B0227 

B0228 

B0229 

Nggak pernah, bakso bibik dibelakang rumah 

kapolda sesekali makan disana itu tukang perkirnya 

bapak saya 

 

P0230 Dimana tu?  

B0231 

B0232 

B0233 

Di Blower, dibelakang rumah kapolda yang mie 

pangsit ni kan pesawat blang padang masuk sikit 

sebelah kanankan langsung ada 

 

P0234 Emang tulisannya bakso bibik?  
B0235 

B0236 
Nggak tau saya cuma orangni bilangnya bakso 

bibik 

 

P0237 

P0238 
Kalau boleh tau kedekatan sama almh. mamak 

sama adek tu gimana? 

 

B0239 

B0240 

B0241 

B0242 

Dekat soalnya, kalau sama bapak dekat juga 

saya kalau sama bapak udah kayak kawan saya, 

kalau mamak dekat sebagai orangtua kalau 

bapak dekat sebagai kawan 

Hubungan 

positif 

dengan orang 

lain 

P0243 Kalau adek?  

B0244 Adek?dekat sebagai kawan curhat  

P0245 Curhat apaan?  

B0246 

B0247 

B0248 

Curhat masalah percintaanlah (sambil 

tersenyum)dia menceritakan percintaan dia ke 

saya saya menceritakan percintaan saya ke dia 

Hubungan 

positif dengan 

orang lain 

P0249 Mamaknya bobby tahun berapa meninggal?  

B0250 2013, saya mau bebas itu saya lagi dipenjara  

P0251 Gimana perasaanya?  

B0252 Saya sempat lihat ibu saya, minta izin   

P0253 Hubungan Bobby sama kawan disini gimana?  



B0254 

B0255 

B0256 

Mereka dengan saya seperti apa?kalo hubungan 

saya dengan mereka sih biasa-biasa aja hubungan 

mereka dengan saya lebih dekat dengan saya 

Hubungan 

positif dengan 

orang lain 

P0257 

B0258 

B0259 

Dekat gimana maksudnya?  

Contoh(sambil menunjuk WBP lain dibelakang 

saya) 

 

P0260 Kenapa dia?  

B0261 Pengen dekatkan?  

P0262 Oiyaiya(sambil tertawa)  

B0263 

B0264 

B0265 

Saya ini kelemahan saya terlalu lebih makanya 

saya susah menjadi bahan cibiran orang pengen 

dekat terus sama saya kelebihan saya itu dia  

 

P0266 Kalo hubungan Bobby sama pegawai disini?  

B0267 

B0268 

B0269 

B0270 

Contohnya dibelakang anda(sambil menunjuk 

salah satu pegawai dibelakang saya)tertawa 

terbahak- bahak mereka memang selalu ingin dekat 

sama saya  

 

P0271 Serius?  

B0272 Iya betul  

P0273 Tapi baikkan hubungannya?  

B0274 Baik  

P0275 Kalo aktivitas Bobby selama di Rutan apa?  

B0276 Saya instruktur senam  

P0277 

P0278 

Oh...kemarin gada instruktur senam(sambil 

ketawa) 

 

B0279 

B0280 

Iyaa, saya instruktur no 2 (Nggak, dia pengganti 

kawan subjek menyahut) 

 

P0281 Oh, pengganti  

B0282 

B0283 

B0284 

B0285 

B0286 

B0287 

Jadi, setiap sabtu kita ada senam 

instrukturnyakan didatangkan dariluar tapi 

setiap hari kita emang ada senam dan 

instukturnya saya sendiri, bukan senam lebih 

kepemanasan biar nggak pegel-pegel(kawan 

subjek menyahut) 

Memiliki 

kemandirian/ 

Pertumbuhan 

pribadi 

P0288 Selain itu apalagi aktivitas selama di Rutan?  

B0289 Kegiatannya, biasanya kalo jam segini saya ngaji  

P0290 Serius?(sambil ketawa terbahak-bahak)  

B0291 

B0292 

Serius,selas-kamis-sabtu jadwal saya ngaji untung 

dipanggil 

 

P0293 Kenapa?  

B0294 

B0295  

Karena, saya bisa nemenin kaliankan?apa ni kalian 

lagi ngapain ni? 

 

P0296 Buat wawancara  



B0297  

B0298 

Euuuu, wawancara kalian kelar abistu saya bisa 

beramal  

 

P0299 

P0300  

Alhamdulillah, kegiatan lain kalo nyuci itu nyuci 

sendiri atau gimana?  

 

B0301  Nggak, saya ada yang nyuciin  

P0302 Siapa?   

B0303 Namanya Muhammad Dewi  

P0304 Disini juga emang dia?  

B0305 

B0306 

Iyaa, kalau dia euuuu kalau saya kan penjual kalau 

dia dia yang jual biasanya(sambil tertawa) 

 

P0307 Maksudnya?  

B0308 Dia biasanya wanita-wanita setengah dunia malam  

P0309 Disini ada juga kayak gitu?  

B0310 Ada, mau panggil dia?  

P0311 Oiyaiya, nggak usah-nggak usah  

B0312 

B0313 

Kalo mau wawancara yang lain panggil 

Muhammad Dewi aja 

 

P0314 

P0315 

Narkoba juga ya, soalnya kami tentang narapidana 

narkoba dan butuh juga 2 orang lagi kan? 

 

B0316 Muhammad Dewi iya  

P0317 

P0318 

Iya, Sama-sama kasus narkoba dia pemakek atau 

apa?  

 

B0319 Dia pengedar  

P0320 Berapa tahun dia?  

B0321 

B0322 

Coba tengok ada di youtube Muhammad Dewi iya 

ada ada serius, di youtube apa instagram gitu 

 

P0323 Link nya apa?  

B0324 Ada, lupa saya   

P0325 Bawa hp ?  

B0326 

B0327 

Nggak saya nggak pakek handphone disini kami 

ada jasa video call 

 

P0328 Sama siapa?  

B0329 

B0330 

Lewat ket, setiap narapidana diperbolehkan video 

call dengan keluarganya  

 

P0331 

P0332 

Yang Bobby lakukan ketika sedang mengalami 

masalah apa yang biasa dilakukan? 

 

B0333 

B0334 

B0335 

B0336 

Saya biasa kalau ada masalah tidur(WBP lain 

menunjukkan video saat subjek menjadi instruktur 

senam)itu tadi yang nunjukkin video adek letting 

saya 

 

P0337 Hah, adek letting gimana?  

B0338 

B0339 

Adek letting saya diluar makanya dia lebih dekat 

dengan saya 

 



P0340 

P0341 

Oiya, siap Bobby tidur bangun bagaimana tu 

perasaannya? 

 

B0342 

B0343 

B0344 

B0345 

B0346 

B0347 

Kira-kira masalahnya besarkan itu tidur lebih lama 

saya kalo udah bangun bagi saya masalah saya 

hilang pas saya bangun yang saya pikir bukan 

masalah lagi biasanya saya kalau bangun biasanya 

laper, jadi kalo saya punya masalah besartu saya 

bisa tidur lebih lama dari biasanya 

 

P0348 

P0349 

P0350 

Langsung laper gitu? Jadi lupa semua masalahnya 

biasanya masalah terbesar yang pernah Bobby 

rasakan tu apa? 

 

B0351 Nggak pernah ada masalah  

P0352 Jadi, masuk kesini bukan masalah?  

B0353 

B0354 

B0355 

Oh, itu resiko, sudah ada konsekuensinya dari luar 

kita harus tau resiko apa yang udah kita lakuin 

masalahkan bagi orang yang melihat  

 

P0356 Bagaimana tanggapan keluarga?  

B0357 Ayah saya no coment  

P0358 

P0359 

Yang Bobby rasakan selama diRutan ni gimana 

gitu? 

 

B0360 

B0361 

B0362 

B0363 

B0364 

B0365 

Biasa aja, saya karena menganggap rutan ini 

seperti diluar  ngerti nggak?Rutan ini kita lihat 

nggak luaskan cuma kamar-kamar doangkan 

saya anggapnya tu kalo kamartu rumah-rumah 

jadi saya setiap harinya tu pergi ke rumah-

rumah 

Penguasaan 

lingkungan 

P0366 Silaturahmi ya?  

B0367 

B0368 

B0369 

B0370 

Nggak, main-main iya karena kalo nganggapnya 

itu kamarkan ruang lingkupnya sempit jadi saya 

anggep kamar-kamar itu rumah saya main kerumah 

sini  

 

P0371 Jadi kayak berasa dikampung sendiri ya?  

B0372 

B0373 

B0374 

Terus kalo lagi ada duit saya nongkrong dikantin 

kayak ngopi sama teman diluar gitukan didalam 

juga bisa nobar (nonton bareng) 

Penguasaan 

lingkungan 

P0375 Iya, emang disediakan?  

B0376 

B0377 

B0378 

Disinikan ada tv lcd yang gede, jadi setiap ada 

acara 17 agustusan disini nanti direkam nanti 

ditonton 

 

P0379 

P0380 

Oh, iya kayak acara kemarin ya ada-ada rahma lihat   

B0381 Dilapangan sini sih nonton barengnya  

P0382 Nobarnya setiap satu minggu atau gimana?  

B0383 Setiap hari  

P0384 Setiap hari nobar?  



B0385 

B0386 

Disini hobi mereka film korea kalo pagi ni saya 

bilangin kalo sore ftv  

 

P0387 Ftv apa?  

B0388 

B0389 

B0390 

B0391 

Ftv yang sctv tu iyaaa kalau malam karena mereka 

dikamarkan nggak bisa nonton, pokoknya kalo pagi 

film korea, kalo sore ftv masuk ke jam 6 lewat gitu 

naruto ada jadwalnya mereka sendiri 

 

P0392 Itu beda tayangan?  

B0393 Nggak, sama semua  

P0394 Itu nggak bisa pilih film?  

B0395 

B0396 

B0397 

Disinikan, diblok juga disediain tv buat yang nggak 

keluar tapi siarannya sama semua emang itu siaran 

mereka bukan nggak bisa milih 

 

P0398 

P0399 

P0400 

Jadi untuk mengatasi perasaan anda selama 

diRutan tidur ya? Dengan hal yang lain ada nggak 

sih? 

 

B0401 

B0402 

B0403 

Kalo pusing, kalo malas berinteraksi.Nggak ada, 

misalnya ni kan banyak masalah lebih banyak 

masalah lebih banyak tidurnya 

 

P0404 Kenapa dengan cara tidur?  

B0405 

B0406 

B0407 

B0408 

B0409 

Karena kita menyelesaikan masalahnya itu ruang 

lingkup akses kita itu nggak seperti diluar gitu 

kalau diselesaikan juga nggak bisa jadi daripada 

kepikiran iya tidur aja mengatasi masalah tanpa 

menambah masalah 

 

P0410 Kenapa nggak cerita ke kawan-kawan gitu?  

B0411 

B0412 

B0413 

Oh,nggak penjara susah untuk kita bercerita 

karakter orang didalam penjara sama diluar penjara 

itu beda 

 

P0414 Hmmm, yang gimana maksudnya?  

B0415 

B0416 

B0417 

Karena dipenjara ini nggak semuanya bisa dicerita 

kita cuma hanya bisa percaya sama diri kita sendiri 

 

P0418 Nggak ada gitu satu orang yang bisa dipercaya?  

B0419 Nggak  

P0420 Dengan pegawainya juga nggak ada?  

B0421 

B0422 

B0423 

B0424 

B0425 

Bukan dengan pegawai juga nggak ada kalau 

curhat tentang pribadi nggak etis dong disini ada 

tempat curhat kalau kita sakit ada tempat curhat 

kalau kita ingin tau kapan kita bebas kalau masalah 

pribadi nggak ada sih 

 

P0426 

P0427 

Satu orangpun nggak ada yang bisa dipercaya 

untuk curhat? 

 

B0428 

B0429 

Mungkin kalo yang lain ada bisa curhat sama orang 

lain tapi kalau Bobby nggak 

 



P0430 

P0431 

Bobby lebih suka sendiri atau rame-rame sama 

kawan-kawan? 

 

B0432 

B0433 

B0434 

Hari-hari biasanya suka sendiri tapi kadang ada 

juga kalau disini lebih suka rame-rame kalau diluar 

lebih suka sendiri sih  

 

P0435 Kok gitu?  

B0436 

B0437 

Diluar lebih suka sendiri kebanyakan dirumah 

Bobby pernah nggak keluar kamar itu sebulan 

 

P0438 Ngapain?  

B0439 Dikamar aja  

P0440 Ada kegiatan dikamar?  

B0441 Nggak ada  

P0442 Tidur?  

B0443 

B0444 

B0445 

B0446 

B0447 

Nggak, asyik main ps gitukan,asyik main 

handpone,game nggak maksudnya nggak keluar 

rumah gitu sama sekali kalau disini udah dalam 

penjara kita nggak keluar lagi kan makanya Bobby 

anggap kamar ni kayak rumah-rumah 

 

P0448 

P0449 

Tadikan katanya kurang percaya sama kawan-

kawan disini untuk curhat 

 

B0450 

B0451 

Kalau masalah pribadi, bukan nggak percaya tapi 

oranglain nggak perlu tau kan 

 

P0452 Segimana pentingnya sih orang lain bagi Bobby?  

B0453  

B0454 

Gatau juga Bobby ya, karena kan udah terbiasa 

sendiri karena dari dulu emang sudah merantau  

 

P0455 

P0456 

Yang Bobby inginkan dalam hidup itu saat ini 

seperti apa? 

 

P0457 Yang saya inginkan maksudnya gimana?  

B0458 Yang paling diinginkan tu apa dalam hidup ini?  

B0459 

B0460 

B0461 

Yang saya inginkan yang seperti diinginkan oleh 

orang-oranglah ya, keluar, hidup senang, jalan-

jalan 

 

P0462 Bebas gitu ya?  

P0463 Eee, nanti waktu bebas  

B0464 Untuk saat ini?  

B0465 

B0466 

B0467 

Untuk saat ini belum ada, tapi kalo ancang-ancang 

maksudnya skedul-skedul setelah bebas itu udah 

ada 

 

P0468 Kayak?  
B0469 

B0470 

B0471 

B0472 

B0473 

Kepingin ini, kepingin ini pokoknya saya keluar yang 

mau saya kunjungi itu pantai atau kolam renang gitu 

soalnya saya udah lama nggak berenangkan, terus yang 

kedua saya mau ziarah kemakam ibu saya kan, ketiga 

jalan-jalanlah 

 



P0474 Selama disini nggak ada izin-izin keluar gitu?  

B0475 

P0476 

Nggak ada  

Emang nggak dikasih?  

B0477 

B0478 

B0479 

B0480 

Ada sih CMK (cuti menjenguk keluarga) buat 

jenguk keluarga musibah, tapi kan saya lagi nggak 

penting-penting bangetkan jadi ngapain saya 

izinkan ada namanya CMK 

 

P0481 Kalau dijenguk kesini sering?  

B0482 

B0483 

Kalau dijenguk kesini?udah 3 tahun saya disini ya 

mungkin ada nggak nyampek ya 20 kali  

 

P0484 Emang dikasih sama Bobby sendiri atau gimana?  

B0485 

B0486 

B0487 

B0488 

Saya nggak kasih, alasannya karenakan inikan saya 

harus ini sendiri nggak mau saya, lagian adek saya 

kan udah berkeluarga jangan sampek nganggu 

keluarganya lah 

 

P0489 

P0490 

Jadi kok kayak uang-uang jajan disini kayak mana 

tu? 

 

B0491 Itulah saya kerjain apa yang ada disini  

P0492 Kerja apa?  

B0493 

B0494 

Nantikan ada yang nitip, nanti kayak ada yang 

kasih uang jajan lebih buat saya 

 

P0495 Oh, itu emang dikasih?  

B0496 Dikasih   

P0497 Bukan diminta?  

B0498 

B0499 

B0500 

B0501 

B0502 

B0503 

B0504 

B0505 

Nggak, kadang ada pengunjung yang baik dikasih 

buat saya 5000 gitu ini jajannya ya bob gitu dan 

tamu-tamu disini kenal semua sama saya karena 

saya sebelum corona waktu masih bisa jam 

kunjungan saya itu apasih namanya eeeeee pemberi 

informasi “diberitahukan kepada blablabla harap 

kekantin karena tamu sudah menunggu” 

 

P0506 

P0507 

Iyaiyaa ada kemarintu disana ya.Menurut Bobby 

kalau hidup itu harus seperti apasih? 

 

B0508 Hidup itu harus dibawa enjoy  

P0509 Kenapa?  

B0510 Karena, itulah hidup kita harus diterima   

P0511 Bersyukur ya?  

B0512 

B0513 

Eeeee iya bahasa apasih namanya bahasa islaminya 

bersyukur iya 

 

P0514 

P0515 

Heheheheeheeh, enjoy bahasa apa berarti bahasa 

inggris ya? 

 

B0516 Enjoy bahasa kerennya  

P0517 Bukan bahasa inggris?  

B0518 Bukan, oiyaiya enjoy bahasa inggris heheheheheh  



P0519 Hidup bahagia itu seperti apasih?  

B0520 Banyak uang, setiap bulan keluar negeri 3 kali   

P0521 Bebas tu sebuah kebahagian nggak?  

B0522 

B0523 

B0524 

B0525 

B0526 

Iyalah, bebas itu sebuah kebahagian tingkat kami 

kan pagi dibuka pintu gini aja itu sebuah 

kebahagian bagi kami kan kami kalau malam 

dikunci pintu dalam kamar pagi dibuka pintu gini 

aja udah bahagia  

 

P0527 

P0528 

Hal lain ada nggak sih yang buat Bobby bahagia 

selain banyak uang? 

 

B0529 

B0530 

B0531 

B0532 

Hidup bahagia itu intinya banyak uanglah ya 

karena apa kita bahagia apa yang kita mau langsung 

ada dengan uang ya kan mungkin beda dengan 

yang lain ya tapi Bobby kayak gitu 

 

B0533 Kenapa uang?  

B0534 

B0535 

B0536 

B0537 

Kebahagiannya emang sama uang,nggak Bobby 

pengennya hidup bahagia apa yang Bobby pengen 

ada gitu “Oh Bobby pengen ini Bobby pengen itu 

otomatiskan harus ada uang” 

 

P0538 

P0539 

Apa yang bisa Bobby lakukan untuk bisa bertahan 

diRutan? 

 

B0540 

B0541 

B0542 

B0543 

Disini? Eeeee, Saya oranngya bersosialisasi 

didalam ini mereka berputar terus ni yang 

bebas yang masuk siapa yang udah pernah 

kesini nggak ada yang nggak kenal saya 

Pertumbuhan 

pribadi 

P0544 Gimana cerita kok bisa?   

B0545 

B0546 

B0547 

Saya bertahan hidupnya  dengan cara seperti 

itu mereka yang ada kebutuhan otomatis 

memperhatikan saya juga 

 

Pertumbuhan 

pribadi/ 

penguasaan 

lingkungan 

P0548 

P0549 

Kenapa hidup Bobby lebih kemasyarakat 

dibandingkan ke keluarga? 

 

B0550 

B0551 

B0552 

B0553 

B0554 

Karena udah biasa merantau ya kan jadi dimana 

Bobby disitulah keluarga jadi nggak terlalu fokus 

sama keluarga contoh disini udah berapa lama 3 

tahun 5 bulan gaada yang datang paling nanti adek 

yang datang  

 

P0555 Bapak Bobby pernah kesini?  

B0556 Nggak   

P0557 Sama sekali?  

B0558 Nggak sama sekali  

P0559 Telefonan?  

B0560 Nggak sama sekali?  

P0561 Nggak ada rasa rindu?  



B0562 

B0563 

B0564 

Nggak, karena udah biasa mereka cuma paling 

rindu kayak adek Bobby bg kami kesana ya padahal 

nggak ada kami suruh 

 

P0567 

P0568 

Rencana keluar dari Rutan mau jalan-jalan 

ya?Cuma itu aja selain itu? 

 

B0569 Cari uang  

P0570 Nikah?  

B0571 Kayaksih belum ya  

P0572 Kenapa?  

B0573 Karena belum puas saya jalan-jalannya ya  

P0574 Oh berarti jalan-jalan dulu ya?  

B0575 Jalan-jalan dulu sambil nikah  

P0576 Nggak, setelah nikah jalan-jalan atau gimana?  

B0577 Mana tau nanti dapat istri pas lagi jalan-jalankan  

P0578 Oiyaa  

B0579 

B0580 

Laki-lakikan nggak perlu wali bisa nikah dimana 

 aja,nikah sambil jalan-jalan 

 

P0581 

P0582 

Biasanya pas Bobby disini orang yang support 

Bobby disini tu siapa? 

 

B0583 Petugas  

P0584 Yang mana?semua petugas?  

B0585 Nggak semua petugas sih  

P0586 Bagian penjagaan?  

B0587 Penjagaan, staff  

P0588 Kawan nggak ada?  

B0589 

B0590 

Kawan, mereka butuh support saya bukan saya 

butuh suporrt mereka 

 

P0591 Oiyyyaaaa, kalo dari keluarga gitu?  

B0592 

B0593 

B0594 

B0595 

B0596 

Kalo dari keluarga, keluarga saya tau saya seperti 

apa jadi mereka tidak butuh mensupport saya, 

karena paling kalau mereka video call gitu kayak 

omongan-omongannya kayak biasa saya diluar gitu 

 

P0597 

P0598 

Yang dilakukan keluarga saat Bobby berada 

diRutan? 

 

B0599 

B0600 

B0601 

B0602 

B0603 

Keluarga saya mengerjakan aktivitas seperti 

biasanya,dan saya mengerjakan aktivitas seperti 

biasanya disini karena saya kalo diluar punya 

aktivitas masing-masing dan mereka anggap saya 

lagi beraktivitas 

 

P0604 

P0605 

Hubungan Bobby sama orang-orang support 

Bobby selama disini? 

 

B0606 Hubungan baik  



P0607 

P0608 

Menurut Bobby ni kalau keluarga yang sejahtera 

itu gimana sih menurut pandangan Bobby? 

 

B0609 

B0610 

Saya kebanyakakan hidup saya tu bukan keluarga 

hidup saya tu masyarakat  

 

P0611 Dikeluarga merasa tidak sejahtera gitu?  

B0612  

B0613 

Nggak, sejahtera maksudnya hidup saya tu bukan 

di keluarga itu saja, sosial  

 

P0614 

P0615 

Menurut Bobby ni kondisi keluarga Bobby 

dirumah tu bagaimana? 

 

B0616 

B0617 

B0618 

B0619 

B0620 

B0621 

B0622 

Seperti biasanya, nggak ada yang berubah yang 

ngajar-ngajar, yang kerja-kerja waktu selama 

mamak Bobby masih ada ni itu pas mama saya 

masih adatu Bobby masih dipenjarakan itu 

mama khawatir karena masih didalem padahal 

saya sudah bilang jangan sering kesini  

Memiliki 

kemandirian 

P0622 Sakit apa tadi mamaknya?  

B0623 Servik   

P0624 

P0625 

Kalau ada masalah gitu almh mamak Bobby sama 

ayah gimana cara mengatasi masalah? 

 

B0626 Masalah apani?  

P0627 Masalah orangtu berdua, masalah keluarga  

B0628 

B0629 

B0630 

B0631 

Nggak pernah saya lihat ada masalah soalnya 

mama sama ayah saya itu pada saat saya balita adek 

saya masih bayi sudah pisah jadi saya nggak lihat 

masalahnya apa 

 

P0632 Maksudnya pisah?  

B0633 Iyaa, pisah  

P0634 

P0635 

Oh, nggak lagi gabung gitu ya, pas waktu Bobby 

masih kecil ya 

 

P0636 

P0637 

Pas saya balita adek saya masih bayi 

Ni berarti Bobby tinggal sama siapa kemarin tu? 

 

B0638 Sama ibu  

P0639 Si adek?   

B0640 Ibu juga  

P0641 Jadi, pas bapak gimana pas udah besar tau nya?  

B0642 

B0643 

Nggak, kami dibawa main kesana di Blower tempat 

nenek tempat bapakkan 

 

P0644 Tempat mamak dimana emangnya?  

B0645 Di kampung Keramat  

P0646 Gimana perasaan Bobby saat orangtua bercerai?  



B0647 

B0648 

B0649 

B0650 

B0651 

Udah biasa aja sih, kan waktu balita belum tau apa-

apa karena kan kami setiap minggu kami dibawa 

ketempat bapak dan emang udah terbiasa ya kayak 

yang lain jalan sama orangtua gitu kalau kami udah 

biasa nggak kaku lagi  

 

P0652 

P0653 

Anggota keluarga menilai selama dirutan biasa aja 

tadikan? 

 

B0654 Iyaa   

P0655 Pola asuh yang dilakukan orangtua bagaimana?  

B0656 Maksudnya?  

P0657 

P0658 

P0659 

Tadikan kata Bobby bapak sama mamak Bobby 

udah pisah jadi pola asuh yang dilakukan oleh 

orang tua ke Bobby tu gimana? 

 

B0660 

B0661 

B0662 

B0663 

B0664 

B0665 

Masa kecil saya? Masa kecil saya tu pagi sekolah sore 

ngaji ngentrendnya dulukan anak-anak SD tu kan kalo 

sore siap shalat Ashar tu ngaji kan pakek baju santri, 

kalo sekarangkan ngetrendnya hmmm pola asuhnya 

baik sampai sekarang malah saya kalo dilihat orangkan 

pasti hmm ngaji saya pinter 

 

P0666 

P0667 

Oiya, kalau boleh tau bentuk perhatian orangtua ke 

Bobby gimana?  
 

B0668 

B0669 

B0670 

Sama kayak orang lain,kalau ibu ni lagi diluar ada anak 

lain nanti punya mainan atau kaset anak-anak gitu nanti 

langsung dibeliin tanpa diminta 

 

P0671 

P0672 

Bentuk perhatiannya seperti membelikan barang-barang 

atau gimana? 
 

B0673 Iya, sesuai kebutuhan biar nggak melirik ketetangga   

P0674 Pernah dimarah nggak sama orangtua?  

B0675 Nggak  

P0676 Nggak pernah sama sekali?  

B0677 

B0678 

B0679 

B0680 

Benda apa yang saya mau ya, ibu saya lihat 

anaknya dari mana bang dari maen sepeda 

disebelah ibu saya beliin sepeda padahal saya 

nggak pernah minta  

 

P0681 

P0682 

P0683 

Nilai-nilai apa yang ditanamkan oleh orangtua 

ataupun keluarga Bobby gitu selama hmm sebelum 

dan sesudah masuk rutan? 

 

B0684 

B0685 

B0686 

B0687 

Kalau nilai-nilai yang ditanamkan itu biasanya 

waktu kecil harus mandiri, karena kebiasaan 

keluarga saya tu eee agamanya kuat-kuat saya 

sendiri yang eeee 

Faktor  

pembentukan 

kepribadian 

P0688 Melenceng?   



B0689 

B0690 

B0691 

B0692 

B0693 

Eeeeee, bukan melencengsih yang enjoy nggak 

terlalu kaku dalam ibadah,keluarga saya padahal 

temen aja pengen ambil wudhu aja sendirian aja 

nggak boleh masuk oranglain karena dirumahkan 

rata-rata cewek cowok dilarang masuk 

 

P0694 Bapak tinggal sendiri?  

B0695 Eeee, kami diluar sering ngecek bapak dari jauh  

P0696 Video call gitu?  

B0697 

B0698 

B0699 

B0700 

Bukan, ngecek langsung nanyain keadaannya 

bukan sama dia, kalo dia lagi sakit kami bawa 

keklinik gitu, kalo kunjungan gitu harus ngobrol 

sebulan sekali tapi kalo setiap hari kita ngecek aja 

 

P0701 

P0702 

Ada nggak sih peraturan-peraturan khusus dirumah 

atau didaerah sendiri? 

 

B0703 

B0704 

Dirumah kami peraturan khususnya apa ya? Eee 

nggak boleh pulang malam 

 

P0705 Walaupun laki?  

B0706 

B0707 

B0708 

Eee, nggak boleh pulang malam, jangan main sama 

orang bandel terus jangan bawa terus kerumah 

rame-rame  

 

P0709 

P0710 

P0711 

Tadikan kata Bobby peraturan dirumah itu nggak 

boleh keluar malam, gimana menurut pandangan 

Bobby gimana?  

 

B0712 

B0713 

Wajar dong, itukan karena keluarga kita khawatir  

terjadi apa-apa sama anaknya 

 

P0714 

P0715 

Kalo penghasilan perbulan waktu kemarin kerja 

berapa? 

 

B0716 Yang manani?  

P0717 Kerja waktu sebelum masuk rutan  

B0718 

B0719 

Ada kerjaan yang banyak gajinya saya pergi, 

rata-rata gaji saya perhari tu 500.000 

Faktor sosial 

ekonomi 

P0720 Perhari ya?perbulan?  

B0721 

B0722 

B0723 

Minimal perhari 500.000 nggak ada yang 

perbulan ya saya cari pekerjaan yang 

memenuhi kebutuhan saya  

Faktor sosial 

ekonomi 

P0724 Sendiri?  

B0725 Eeeee   

P0726 Ada nggak yang dikirim sama keluarga?  

B0727 

B0728 

Dulu, terakhir 2016 waktu saya diJakarta ada saya 

kirim ke adek saya 

 

P0729 

P0730 

Kalo boleh tau penghasilan orangtua perbulan 

berapa? 

 

B0731 

B0732 

Saya juga kurang tau, karena penghasilan dia buat 

dia sendiri 

 



P0733 Oh,udah lama kerja itu?  

B0734 Siapa?  

P0735 Si bapak  

B0736 Udah lama  

P0737 Kalo almh mamak?  

B0738 

B0739 

Almh mamak saya dulu kerjanya ada buka salon 

sendiri 

 

P0740 Itu penghasilannya berapa?biasanya?  

B0741  Nggak tau saya sih  

P0742 Gambarannya gitu?   

B0743 Waktu kami masih-masih sekolah ya  

P0744 

P0745 

Kalo pekerjaan disekeliling rumah gitu, tetangga-

tetangga 

 

B0746 Rata-rata disana anak kos  

P0747 Orang berkeluarga ada?  

B0748 30%, rata-rata anak kos  

P0749 

P0750 

Oiya, kalau boleh tau hal apa yang palingdiingat 

dari sosok ibu? 

 

B0751 Besarin kami tanpa seorang ayah  

P0752 Kalau dari dari sosok ayah?  

B0753 Nggak ada  

P0754 Kata-katanya?  

B0755 Gada, oh ada oh gada lupa (sambil tertawa )  

P0756 Selama disini Bobby merasa sejahtera nggak?  

B0757 Sejahtera sangat Penerimaan  

diri 
 

P0758 Kenapa? 

B0759 Karena kebutuhan Bobby terpenuhi 

P0760 Contohnya? 

B0761 

B0762 

B0763 

Bukan contohnya kebutuhan itu ada tanpa 

campur tangan orang lain pokoknya disini 

enaklah tnpa nyusahin orang lain 

P0764 

P0765 

P0766 

Mungkin in dulu yang rahma tanya-tanya nanti 

kalo ada yang kurang rahma balik lagi kesini 

makasih ya udah mau diwawancarai 

 Penutup 

B0767 Iya,sama-sama nanti tinggal panggil aja 

 

 

 

 

 



Nama/ Inisial  : D (Subjek 2) 

Alamat  : Sukaramai 

 

Kode  Percakapan Koding 

P0001 Assalamualaikum wr.wb  Pembukaan  

D0002 Waalaikumsalam wr.wb 

P0003 

P0004 

P0005  

Nah disini tadikan abang udah bersedia mau kami 

wawancarai oiya kalo boleh tau pengalaman eh  

perasaan abang selama disini tu gimana? 

D0006 

D0007 

Perasaan?kalo sekarang-sekarang ni mungkin ya 

biasa 

 

P0008 Awal-awal?  

D0009 

D0010 

D0011 

Awal-awal siapa yang nggak tertekan batinnya 

ditahan, nggak pernah kemana-mana, akses 

dibatasi 

 

P0012 Baru pertama kali abang masuk sini?  

D0013 Iya, pertama kali(Sambil menganggukan kepala)  

P0014 

P0015 

Dengan kasus narkoba ya, Pernah nggak merasa 

kayak menyesal gitu selama masuk rutan? 

 

D0016 Kalo ditanya menyesal iya menyesallah  

P0017 Divonis berapa tahun?  

D0018 Saya dituntun 2,6 vonisnya 1,10 bulan  

P0019 

P0020 

Waktu pertama kali makek narkoba tu kok bisa bg?  

D0021 

D0022 

Awal mulanya ikut-ikutan, ditawarin habis itu udah 

candu ya  

 

P0023 

P0024 

Itu ketangkepnya dilaporin sama kawan atau 

gimana? 

 

D0025 Nggak tau, pokoknya udah ditangkap aja  

P0026 

P0027 

Pandangan abang terhadap diri sendiri selama 

dirutan itu gimana? 

 

D0028 

D0029 

Kayak napi kebanyakanlah, orang yang 

bersalah, orang yang menjalani hukuman 

Penerimaan 

diri 

P0030 

P0031 

Cara abang untuk menerima diri sendiri selama 

dirutan? 

 

D0032 Iya, dengan cara menebus kesalahan masalalu 

  

Penerimaan 

diri 

P0033 

P0034 

Kalau boleh tau cara abang untuk menebus 

kesalahan masa lalu itu yang seperti apa? 

 

D0035 

 

Jangan mengulang kembali, shalat ibadah  Penerimaan 

diri 

P0036 

P0037 

Menurut abang kelebihan sama kelemahan abang 

itu apa? 

 



D0038 Kelemahan, cepat terpengaruh lingkungan Penerimaan 

diri 

P0039 

P0040 

Maksudnya cepat terpengaruh lingkungan itu yang 

bagaimana? 

 

D0041 

D0042 

Ya, dasar agama kurang nggak tau mana yang baik 

mana yang nggak  

 

P0043 Terpengaruh lingkungan dari segi apa aja?  

D0044 

D0045 

Dari kawan tongkrongan bergaul sama kawan-

kawan yang pakek narkoba gitu 

 

P0046 Kalo kelebihan?  

D0047 

D0048 

D0049 

Kelebihan,nggak ada bentar kelebihannya 

dalam bentuk apa ni skill atau apa? Saya 

fhotografer dan desain grafis di Yogyakarta 

Penerimaan 

diri 

P0050 

P0051 

Oh, Yogyakakarta ambil jurusan apa emang? 

Desain visual 

 

P0052 Pernah ikut lomba-lomba gitu bang?  

D0053 Pernah, juara 1 logo Pertumbuhan 

pribadi 
P0054 Sekarang nggak ada lagi keinginan kayak gitu?  

D0055 

D0056 
D0057 

Disini juga saya masih bantu buat-buat 

logo,buat presentasi, iklan-iklan ig 

dikemenkumham sampek sekarang 

Pertumbuhan 

pribadi 

P0058 

P0059 

Kalau boleh tau dalam keluarga abang paling dekat 

sama siapa? 

 

D0060 Istri  

P0061 Oh, udah berkeluarga?  

D0062 

D0063 

Nggak nampak ya masih terlalu muda istri saya 1 

anak saya 2 

 

P0064 

P0065 

Kalau boleh tau kedekatan abg dengan istri dan 

anak bagaimana? 

 

D0066 

D0067  

D0068  

D0069 

Iya, sesekali ada ranah kumpul jadi kapan ada 

kesempatan kumpul sama anak sama istri dan video 

call sama anak istri biar semangat-semangatlah 

Hubungan 

positif 

dengan orang 

lain 

P0070 Jasa video call itu seminggu ada berapa kali?  

D0071 

D0072 

D0073 

Waktu jam kerja dari senin-sabtu pokoknya bagi 

siapa WBP yang mau hubungi keluarganya 

silahkan 

 

P0074 

P0075 

Kalau hubungan abang disini dengan kawan-kawan 

disini gimana? 

 

D0076 

D0077 

 

Iya,sekarang merekalah keluarga saya yang paling 

dekat disini hubungannya ya tolong-menolong 

Hubungan 

positif dengan 

orang lain 

P0078 Pernah nggak berantem selama disini?  



D0079 

D0080 

Nggak, tapi ada juga didalam yang cekcok bukan 

saya ada orang 

 

P0081 Sampek main tangan gitu nggak bg?  

D0082 Iyalah, main game yang nggak boleh didalam  

P0083 Nggak boleh bawa hp ya?  

D0084 

D0085  

Nggak, makanya saya bilang nggak boleh main 

game didalam 

 

P0086  

P0087 

Kalau hubungan abang dengan pegawai disini 

gimana? 

 

D0088 Baik, saling tolong-menolong lagi  

P0089 Kalau aktivitas sehari-hari selama di Rutan apa?  

D0090 

D0091 

Ni sekarang tamping, tamping kunci yang buka 

pintu didalam siang malam nya saya 

Memiliki 

kemandirian/ 

penguasaan 

lingkungan 

P0092 Kalau untuk kegiatan lainnya?  

D0093 

D0094 

D0095 

D0096 

D0097 

Kegiatan lainnya ya paling olahraga, kemasjid 

mengaji terus setiap malam habis maghrib 

semua tamping kalau senin sampek rabu 

mengaji iqra’, Al-qur’an malam jum’at kami 

yasin malam minggu libur 

Memiliki 

kemandirian/ 

penguasaan 

lingkungan 

D0098 

D0099 

Kalau abang lagi mengalami masalah, apa yang 

abang lakukan untuk mengatasi masalah? 

 

D0100 Iya, paling ke masjid gitu untung nenangin diri Penguasaan 

lingkungan 

P0101 Dalam hidup apa yang paling abang inginkan?  

D0102 Membahagiakan keluarga,anak istri Tujuan hidup 

P0103 Selain itu?  

D0104 Ingin menjadi lebih baik lagilah Tujuan hidup 

P0105 Kalau boleh tau masih ada orangtua?  

D0106 Ibu, udah gada lagi udah meninggal  

P0107 Tahun berapa bg?  

D0108 Tahun lupa, pokoknya waktu sma  

P0109 Kalau bapak?  

D0110 

D0111  

Masih ada, tapi sakit struk bahkan sekarang dia 

gatau kalau saya masuk penjara 

 

P0112 Hah, gatau?kalau keluarga?  

D0113 Keluarga, istri tau  

P0114 Abang dalam keluarga ada berapa orang?  

D0115 

D0116 

D0117 

D0118 

D0119 

D0120 

Kami ada 4 bersaudara, Adek saya yang di Yogya 

adek saya yang paling kecil perempuan makanya 

nggak dikasih tau sama ayah 

Kalau untuk hubungan dengan adek, dan keluarga 

ayah mamak abang gitu? 

Gada masalah  

 



P0121 

P0122 

Jadi selama ini ayah abang taunya abang dimana 

ni? 

 

D0123 

D0124 

Kerja di Medan, mungkin dengan keterbatasannya 

sekarang mungkin dia bisa percaya  

 

P0125 

P0126 

Perasaan keluarga saat abang masuk pertama kali 

ke Rutan? 

 

D0127 

D0128 

D0129 

D0130  

Hancur, anak istri keluarga semua hancur karena 

nggak nyangka kawan-kawan semua nggak 

percaya kalau saya ini makek narkoba gada yang 

tau diluar istri aja taunya udah pas saya disini 

 

P0131 Kalau dijenguk sebelum covid sering?  

D0132 

D0133 

Kalau dijenguk Alhamdulillah seminggu sekali 

seminggu dua kali anak istri datang sini 

Hubungan 

positif dgn 

oranglain/ 

faktor sosial 

P0134 

P0135  

Kalau menurut abang hidup sejahtera itu seperti 

apa? 

 

D0136 

D0137 

Hidup yang nggak melenceng dari undang-undang, 

hidup yang nggak dilarang sama hukum  
Tujuan hidup 

P0138 Abang masih ada makek lagi?  

D0139 

D0140 

D0141 

Selama disini gada lagi saya pakek lagi ni kalau 

dibilang orang udah gemuk ni emang disini asyik 

makan cepat lapar hehehe 

 

P0142 

P0143 

Yang abang lakukan untuk bertahan diRutan itu 

apa? 

 

D0144 

D0145 

D0146 

D0147 

Dekat sama Allah shalat ngaji tenang dengan 

adanya saya sebagai tamping disini ada 

kegiatan ya begitulah hari-harinya untuk 

bertahan 

Penguasaan 

lingkungan/ 

pertumbuhan 

pribadi 

P0148 Itu dipilih tamping itu bagaimana bg?  

D0149 

D0150 

Itu dilihat dari tidak bermasalah, bisa diajak 

kerjasama, dilihat dari masa hukuman 

 

P0151 Ada gaji nggak selama jadi tamping?  

D0152 

D0153 

D0154 

D0155 

Gaji kami kebebasan dalamni, ni dibukakan jam 9 

pagi ditutup nanti siap shalat Zuhur dibuka lagi jam 

3 sore ditutup lagi jam 5 sore kalau kami tamping 

emang nggak pernah tutup pintu 

 

P0156 Khusus gitu ya?  

D0157 

D0158 

Semua tamping emang gitu, tamping kebersihan, 

tamping kunci, tamping kantin, tamping dapur 

 

P0159 

P0160 

Untuk kamar khusus untuk tipikor disini ada 

nggak? 

 

D0161 Nggak ada kamar khusus disini semuanya sama  

P0162 Rencana setelah keluar dari Rutan apa?  



D0163 

D0164 

D0165 

D0166 

P0167 

D0168 

Cari rezeki, menjadi yang lebih baik lagi, saya 

inginnya setelah bebas sebulan tu ga kemana-

mana sama istri sama anak aja dirumah bayar 

waktu yang udah saya tinggalkan mereka 

selebihnya memenuhi kewajibanlah cari nafkah 

Tujuan hidup 

D0169 Selama diRutan siapa yang paling support abg?  
D0170 

D0171 

D0172 

D0173 

D0174 

D0175 

D0176 

D0177 

D0178 

D0179 

D0180 

Orangnya udah bebas saya dari gabisa baca Al-

qur’an disini Iqra’ aja saya gatau dia tamping 

masjid jadi saya belajar sama dia sering baca 

Iqra’karena emang niat saya pengen bisa baca Al-

qur’an 1 bulan udah bisa tamat Iqra’ disarankan 

udah bisa naik dan disini saya bisa itu semua,saya 

jujur ya seumur hidup saya puasa baru disini saya 

bisa puasa 1 hari saya tinggal karena sakit itulah 

batatnya saya disini saya betul-betul puasa tarawih 

saya nggak pernah tinggal memang betul nikmat 

lebaran tu ada kalau puasanya penuh  

Faktor sosial/ 

Religius  

P0181 Selain tamping tadi siapa lagi bg?  

D0182 

D0183 

D0184 
D0185 

Pegawai,staff bilang jangan kayak gini-jangan 

kayak gini, kawan-kawan juga ada kaya tanya 

kenapa kok sedih iya supportnya nanti kayak 

bentuk kasih semangat 

Faktor sosial  

P0186 

P0187  

Yang dilakukan keluarga abang selama abang 

diRutan? 

 

D0188 

D0189 

Ni sekarang posisi istri saya cari nafkah dia 

untuk kehidupan sehari-hari  

Faktor sosial  

P0190 Pernah nggak istri transfer uang kesini?  

D0191 

D0192 

D0193 

D0194 

Saya gaminta kalau ada uang kasih anak-anaknya 

aja saya bilang tapi ada nanti sesekali adek saya 

abang saya hubungi saya nanya aman aman saya 

bilang  

 

P0195 Nanti uang abang disini gimana?  

D0196 

D0197 

D0198 

Disini didalamkan ada kantin ada jual kopi ada jual 

mie kan kepengen juga pengen jugalah hari-hari  

 

P0199 Itu uangnya darimna?  

D0200 Tapi dikirim tadi  

P0201 Maksudnya selain kirimin   

D0202 

D0203 

D0204 

D0205 

D0206 

D0207 

Ya paling bantu-bantu pegawai banyak disini 

pegawai yang baik misal disini nah nanti dikasih 

uang rokok gitu saya kalau ada kiriman dari 

luar InshaAllah kalau tamping ada lah dan 

nggak semua tamping bisa dipercaya dilihat 

juga orangnya siapa 

Hubungan 

positif 

dengan orang 

lain/ memiliki 

kemandirian  



P0208 

P0209 

Gimana hubungan abang dengan orang-orang yang 

selalu support abang? 

 

D0210 Baik   

P0211 Kondisi keluarga abang sekarang gimana?  

D0212 

D0213 

D0214 

Alhamdulillah untuk makan hari-hari cukup ni 

curhat dikit ya kan disini kita nggak bisa lagi 

cari nafkah iya cuma bisa berdo’a 

Penerimaan 

diri 

P0215 

P0216 

Sebelum menikah tinggal sama orangtua atau 

gimana? 

 

D0217 Saya ngekos waktu kuliah  
P0218 

P0219 
Cara orangtua abang menyelesaikan masalah 

gimana? 

 

D0220 

D0221 

D0222 

D0223 

D0224 

D0225 

Kalo hubungan saya dengan orangtua baik nggak semua 

pemakai itu broken home kalo saya makek narkoba itu 

murni karena pengaruh lingkungan bahkan orangtua 

dan keluarga saya gada yang tau saya makek narkoba 

dan cara menyelesaikan dengan musyawarah 

 

P0226 

P0227 

Kalau peraturan yang diterapkan dirumah itu seperti apa 

bg? 
 

D0228 Iya, seperti keluarga biasanyalah  
P0229 Nggak ada peraturan-peraturan khusus?  
D0230 

D0231 

D0232 

Kalau malam jangan keluar malam, disuruh sekolah, 

disuruh belajar, disuruh ngaji samalah kayak anak-anak 

lain  

 

P0233 

P0234 

Kalo sekarang setelah menikah ada nggak peraturan 

khusus dalam keluarga? 
 

D0235 Gaada sih, paling kayak biasa kegiatan kerja  
P0236 

P0237 

Kalau nilai-nilai yang ditanamkan dalam keluarga tu 

ada? 
 

D0238 Ada  
P0239 Kalau ada seperti apa?  
D0240 

D0241 

D0242 

D0243 

Kalau ada orang butuh bantuan ya dibantu,pilih 

kawan yang baik-baik pokoknya yang kayak biasa 

orangtua ajarkan kepada anak-anaknya gimana 

sama 

Faktor sosial 

P0244 

P0245 

Kalau orangtua ada masalah gimana cara mereka untuk 

menyelesaiksnnya? 
 

D0246 Masalah saya  atau masalah mereka  

P0247 

P0248 

Masalah orang tu berdua, masalah keluarga itu sendiri 

sama anak-anaknya 
 

D0249 

D0250 

D0251 

Orangtu kalau lagi ada masalah jarang depan anak-

anaknya, kalau masalah kami ditanya kenapa gini 

maunya apa  

 

P0252 Ketangkep tahun berapa?  



D0253 

D0254 

D0255 

D0256 

Tanggal 16 bulan 12 tahun 2019 makek narkoba 

udah lama waktu masih lajang masa kuliah tahun 

2010 waktu nikah saya mulai berhenti lahir anak 

pertama berhenti total lahir anak kedua pakek lagi  

 

P0257 

P0258 
Tahun berapa anak kedua lahir yang awalnya total 

berhenti? 

 

D0259 

D0260 
Saya nikah tahun 2011 anak saya yang kedua lahir 

2013 dan 2016 mulai lagi  

 

P0261 Berapa kali dalam seminggu?  
D0262 1 hari 3 kali  

P0263 Makeknya dimana?  
D0264 Dirumah saya ada studio disitu saya makek  

P0265 Transaksinya gimana?  
D0266 

D0267 
Saya nggak pernah ketemu langsung tapi emang 

ada yg kasih jumpa dimana nanti gitu 

 

P0268 Nggak takut ketauan?  

D0269 Selama nggak ada yang tau  
P0270 Pernah jadi kurir?  

D0271 

D0272 
Sekalipun saya nggak pernah saya ada uang saya 

kerja 

 

P0273 Pandangan keluarga abang tentang abang gimana?  

D0274 

D0275 

Awal-awal marah,sedih pokoknya campur aduklah  

P0276 Pola asuh orangtua abang gimana?  

D0277 

D0278 

Baik, digebleng dibimbing dalam bentuk 

pendidikan dan agama 

Faktor 

kepribadian 

P0279 Pekerjaan orangtua sebelumnya apa?  

D0280 

 

Ayah pensiunan dinas sosial ibu IRT 

 

Faktor sosial 

ekonomi 

P0281 

P0282 

Oiya, kalau boleh tau hal apa yang paling diingat 

dari ayah abang sendiri? 

 

D0283 

D0284 

Kalo kata ayah “kalo ayah harta nggak ada tapi 

yang saya mau kalian giat aja biar jadi orang” 

 

P0285 Kalau hal yang paling diingat dari sosok ibu?  

D0286 

D0287 

D0288 

D0289 

Hmm, sampek sekarang belum bisa bahagiain ibu 

sampek ibu meninggal, kalau hal yang palingdingat 

gimana bilangnya ya banyak kali lebihnya gada 

kurangnya gabisa kita bilang 

 

P0290 Abang selama disini merasa sejahtera nggak?  

D0291 Secara finansial atau?  

P0292 Apapun itu  

D0293 

D0294 

Kalau merasa sejahtera ni ya orang diluar sana 

pengen masuk penjara 

 

P0295 Berarti nggak ya?  



D0296 

D0297 

Kan penjara itu sengaja akses dibatasi kan sedang 

menjalani hukuman 

P0298 Kalau untuk saat ini ada merasa bahagia nggak?  

D0299 Bahagia nggak tenang iya Penerimaan 

diri 

P0300 Kok bisa?  

D0301 

D0302 

Selama sebulan saya disini sudah bisa mengaji, 

ibadah diperbaiki, setor hafalan 

 

P0303 

P0304 

P0305 

Mungkin in dulu yang rahma tanya-tanya nanti 

kalo ada yang kurang rahma balik lagi kesini 

makasih ya udah mau diwawancarai 

Penutup  

D0306 Iya, sama-sama 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Nama/ Inisial  : S (Subjek 3) 

Alamat  : Pango Raya, Ulee Kareng 

Kode  Percakapan Koding 

P0001 Assalamualaikum wr.wb   Pembukaan  

S0002 Waalaikumsalam  

P0003 

P0004 

P0005 

P0006 

Sebelumnya saya berterimakasih karena abang sudah 

bersedia menjadi narasumber saya disini  saya ingin 

tanya-tanya sedikit tentang abang tapi tenang aja rahasia 

dijamin aman 

S0007 Iya (Sambil tersenyum)  

P0008 

P0009 

P0010 

Disini katanya abang udah 3 tahun ya dan ini untuk 

ketiga kalinya ya?dengan kasus yang sama juga ya 

 

S0011 Iya kasus yang sama  

P0012 

P0013 

Waktu pertama kali abang makek itu tahun berapa?  

S0014 

S0015 

Waktu pertama makek itu waktu sekolah tahun 

2003,2004 

 

P0016 Dan itu ditangkap pertama kali tahun?  

S0017 2010  

P0018 Keluar?  

S0019 

S0020 

S0021 

Eeemmm sekitar 2010, 11,12,13 masuk lagi ntah 

2014 ntah 2015 kekgitulah pokoknya keluar 2016 

masuk lagi 2017 

 

P0022 Kok bisa bg 3 kali berturut-turut kayak gitu?  

S0023 Iya, gatau juga gimanakan  

P0024 Nggak, apa ada niat mau berhenti?  

S0025 Kalo sekarang udah berhenti  

P0026 Waktu ditangkap masih ada makek?  

S0027 Masih   

P0028 Tempatnya sama juga pas makek?  

S0029 

S0030 

Dirumah nanti paling eeemmmm dan 3 kali dirutan 

ini juga 

 

P0031 

P0032 

Pandangan abang sendiri terhadap diri abang itu 

gimana?  

 

S0033 Iya udah rugilah  

P0034 

P0035 

Cara abang untuk menerima diri sendiri selama di 

rutan? 
 

S0036 

S0037 

S0038 

Bersyukurlah, jadi mau gimana lagi udah hasil 

dari perbuatan dan kita harus ada tekat untuk 

berubah InshaAllah 

Penerimaan 

diri 

P0039 

P0040 

Usahanya nanti gimana tu bang untuk memperbaiki 

diri sendiri? 

 



S0041 

S0042 

Jangan lagi nanti berkawan sama orang makek 

narkoba 

Penerimaan 

diri 

P0043 Selain itu?  

S0044 Ibadah jangan tinggal shalat,mengaji  

P0045 Kalau kelebihan sendiri abang itu apa?  

S0046 Kelebihan iya nggak ada mana ada lebih Penerimaan diri 

P0047 Pasti ada, kayak kelebihan finansial gitu  

S0048 Nggak ada  

P0049 Kalau kelebihan abang apa gitu bang pasti ada?  

S0050 Eeeemmm paling dalam bidang seni  

P0051 Seperti?  

S0052 Nyanyi   

P0053 Kalau kekurangan?  

S0054 Nggak ada juga kekurangan  

P0055 

P0056 

Kalau boleh tau ni bang ya,  keluarga yang paling 

dekat sama abang itu siapa? 

 

S0057 Istri dan anak  

P0058 Oh, udah punya istri? Anak ada berapa?  

S0059 Anak ada 3  

P0060 Paling gede umur?  

S0061 Smp kelas 2 berapa tu 13 tahun lah ya  

P0062 14 tahun lah ,yang anak kedua?  

S0063 Anak kedua SD kelas 2   

P0064 Cewek? yang ketiga?  

S0065 Barulah anak laki  

P0066 Umur?  

S0067 anak laki umur 5 tahun  

P0068 Sering dijenguk kesini?  

S0069 Sering   

P0070 Seminggu bisa berapa kali?  

S0071 Seminggu sekali dua kali  

P0072 

P0073 

Kalau hubungan abang sendiri dengan WBP disini?  

S0074 

 

Baik  Hubungan positif 

dengan oranglain 

P0075 Kalau boleh tau baiknya seperti apa?  

S0076 

S0077 

Sering komunikasi, tukar pikiran nggak pernah 

berselisihan 

 

P0078 

P0079 

P0080 

Kata abang kan tukar pikiran nih, berarti ada dong 

ni orang yang abang percaya kalau boleh tau siapa 

yang orang yang abang percaya disini? 

 

S0081 

S0082 

Dia tukar pikirannya bukan masalah pribadi tapi 

masalah seputaran kasus  

 



P0083 

P0084 

Nggak ada masalahkan, kalau hubungan sama 

pegawai sendiri? 

 

S0085 Baik juga, nggk ada masalah Hubungan positif 

dengan oranglain 

P0086 Kalau aktivitas selama disini apa aja?  

S0087 Bantu-bantu petugas sebagai tampingkan  

P0088 Selain itu?Aktivitas sehari-hari gitu  

S0089 Ibadah paling  

P0090 

P0091 

Kalau untuk nyuci baju itu siapa yang nyuciin 

bang? 

 

S0092 Laundry bawa pulang kerumah cuci istri  

P0093 

P0094 

Disaat ada masalah apa yang abang lakukan untuk 

menyelesaikan masalah? 

 

S0095 Iya mikirlah jalan keluarnya gimana  

P0096 Dengan cara?  

S0097 Iya berpikir karena ada solusi pasti Penerimaan diri 

P0098 Dengan cara bercerita atau gimana?  

S0099 Iya, tukar pikiran paling sama kawan gitu  

P0100 

P0101 

Oh, berarti ada orang yang bisa dipercaya disini ya?  

S0102 Mungkin bisa jadi  

P0103 Yang abang rasakan selama disini itu gimana?  

S0104 Iya kek gitulah nggak bisa kemana-mana  

P0105 Merasa nyaman nggak?  

S0106 

S0107 

S0108 

Iya, nyaman nggak nyaman harus djalani gitu 

karenakan kita udah berbuat ya harus berani 

bertanggung jawab 

Penguasaan 

lingkungan 

P0109 Merasa terpenuhi nggak kebutuhan selama ini?  

S0110 Kebutuhan?Kalau makan pasti terpenuhi  

P0111 Kalau kebutuhan yang lain?  

S0112 Kebutuhan yang lain mana ada  

P0113 

P0114 

Kalo untuk mengatasi perasaan selama disini tu 

gimana bang?perasaan kayak takut atau apa gitu 

 

S0115 

S0116 

Takut sih enggak, paling mendekatkan dirilah 

sama yang diatas dengan cara ibadah paling 

Penerimaan 

diri 

P0117 

P0118  

Perasaan abang waktu pertama kali masuk rutan itu 

gimana bang? 

 

S0119 

S0120 

Iya, merasa bersalah karena tinggal anak istri diluar  

P0121 Ada nggak kayak takut penjara iniini?  

S0122 

S0123 

Nggak ada, pas pertama aja pas kedua dan ketiga 

kali udah biasa 

 

P0124 

P0125 

Yang paling abang inginkan dalam hidup ini apa 

bang? 

 

S0126 Iya, membahagiakan keluarga paling Tujuan hidup 



P0127 

S0128 

Selain itu?  

Selain itu nggak ada  

P0129 

P0130 

Kalau boleh tau membahagiakannya itu seperti 

apa? 

 

S0131 Iya, dengan tidak lagi melanggar hukum  

P0132 Menurut abang hidup itu harus gimana sih?  

S0133 

S0134 

S0135 

Harus membahagiakan keluarga, berubah 

menjadi yang lebih baik lagi karena ini udah 

yang ketiga kali ya 

Tujuan hidup 

P0136 Perasaan keluarga abang tu gimana bang?  

S0137  

S0138 

S0139 

S0140 

Kecewa, jadi ya mau gimana lagi udah terjadi udah 

3 kali lagi cukup ni kan nggak mungkin kita 

menghabiskan masa hidup dipenjara  mati 

dipenjara ya kan 

 

P0141 

P0142 

Apa yang abang lakukan untuk bisa bertahan 

dirutan? 

 

 

S0143 

S0144 

Mengikuti peraturan disini jangan buat 

masalah  

Penguasaan 

lingkungan 

P0145 Rencana abang setelah keluar dari rutan apa bang?  

S0146 Rencana ya kerja paling  

P0147 Kalau boleh tau mau kerja apa bang?  

S0148 Apa aja bisa asal jangan melanggar hukumlah  

P0149 Selain itu?  

S0150 Iya membahagiakan keluarga Tujuan hidup 

P0151 Orang yang paling suporrt abang tu siapa bang?  

S0152 Istri paling,orangtua  

P0153 Abang  sendiri dalam keluarga?  

S0154 Nggak, 3 kami saya anak paling tua  

P0155 Yang dua lagi?cewek apa cowok?  

S0156 

S0157 

Adek saya satu TNI yang satu lagi cewek dirumah 

belum ada kerja belum nikah  

 

P0158 Hubungan abang sama adek-adek gimana?  

S0159 Baik   

P0160 Baik yang bagaimana?  

S0161 Nggak pernah selisih, sering komunikasi juga  

P0162 Sering dijenguk sama adek-adek?  

S0163 

S0164 

Nggak, paling komunikasi aja untuk apa capek-

capek 

 

P0165 Kalau orang tua?  

S0166 

S0167 

S0168 

S0169 

S0170 

Orang tua ya paling lebaran datang kesini karena  

capek jugakan sayang juga udah saya buat salah 

susah lagi dia kemari iya paling setahun sekali 

paling lebaran selama ni kan nggak bisa 

berkunjung kecuali kami itupun didepan 

 



 

P0171 Hubungan sama orang tua?  

S0172 Bagus   

P0173 Adek-adek?  

S0174 Bagus juga  

P0175 

P0176 

Jadi yang paling support abang tu istri, pegawai 

disini gitu bang? 

 

S0177 

S0178 

S0179 

Paling kalau pegawai disini kasih nasihat, kasih 

masukan yang baik-baik jangan sampek 

terulang lagi karena udah yang ketigakalinya 

Hubungan 

positif dengan 

orang lain 

P0180 

P0181 

Yang dilakukan sama keluarga abang selama abang 

dirutan apa bang? 

 

P0182 

P0183 

Nggak ada, seperti biasa mungkin jalani hidup 

seperti biasa 

Faktor sosial 

P0184 

P0185  

Hubungan abang sama yang selalu mensuporrt 

abang tu gimana? 

 

S0186 Baik    

P0187 

P0188 

Menurut abang keluarga sejahtera tu bagaimana 

sih? 

 

S0189 

S0190 

Keluarga sejahtera ya keluarga masih ada, hidup 

berkecukupan  

 

P0191 Kondisi keluarga sekarang gimana bang?  

S0192 Istri baik kerja juga  mau bekerja Penerimaan diri 

P0193 

P0194 

Kalau kondisi ekonomi sekarang pas abang dirutan 

gimana? 

 

S0195 Ekonomi dirumah?  Keluarga?  

P0196 Eeeeemmm  

S0197 Bisalah hidupi anak-anak istri   

P0198 Istri kerja apa?  

S0199 Kerja laundry dirumah nanti cuci baju orangkan   

P0200 

P0201  

Gimana cara orang tua abang ni untuk mengatasi 

masalah dirumah itu gimana? 

 

P0202 

 

Orangtua pensiunan pns kodam jadi e Faktor sosial 

ekonomi 

P0203 Ayah ya?  

S0204 Ee ayah  

P0205 Kalau ibu?   

S0206 Ibu rumah tangga  

P0207 

P0208 

Cara orangtu menyelasaikan masalah itu gimana 

bang? 

 

S0209 Masalah saya?  

P0210 

P0211  

Masalah orangtu berdua, keluarga, masalah dengan 

anaknya? 

 



S0212 

S0213 

Iya selesaikanlah secara kekeluargaan 

musyawarah paling  

Faktor sosial  

P0214 Sering nggak orangtua berantem?  

S0215 Nggak  

P0216 Orangtua masih ada dua-dua?  

S0217 Masih ada  

P0218 Gimana tanggapan keluarga abang?  

S0219 

S0220 

S0221 

S0222 

Iya awalnya kecewa karena udah berbuat apalagi 

udah yang ketigakali cuman lama kelaman ya 

gimana udah terjadi tapi InshaAllah ni kan udah 

berubah ni 

 

P0223  Penilaian keluarga abang terhadap abang gimana?  

S0224 

S0225 

S0226 

S0227 

Sekarang udah baik, karena udah tau mereka 

sekarang udah berubah shalat udah InshaAllah 

nggak ada bolong sesekali paling tinggalkan pelan-

pelan 

 

P0228 Eeeeummm dulu?  

S0229 Dulu emang nggak pernah  

P0230 

P0231 

Waktu kecil-kecil pola asuh dirumah gimana bang?  

S0232 

S0233 

S0234 

Baik, Cuma agak keras mamak keraskan untuk kita 

bukan untuk oranglain ni kan terjerumus ke 

narkoba ni kan karena pergaulan  

Faktor 

pembentukan 

kepribadian 

P0235 Kalau boleh tau kerasnya itu gimana bang?  

S0236 Iya, keras supaya kita nggak bandel  

P0237 Marah-marah atau gimana?  

S0238 Kalau salah ya dimarah kalau nggak salah ya nggak  

P0239 Kalau ayah?  

S0240 

S0241 

Ayah gitu juga,ayahkan kerja kami juga sekolah jadi 

paling ketemunya ntar sore 
 

P0242 

P0243 

Pernah nggak dikekang dirumah nggak boleh ini 

nggak boleh itu ? 

 

S0244 

S0245 

Yang dilarang emang nggak bolehlah narkobakan 

nggak boleh sayanya aja yang bandel 

 

P0246 

P0247 

Itu orangtua tau makek itu pas ketangkep atau 

gimana bang? 

 

S0248 Udah sering dibilangin cuma nggak mau dengar  

P0249 Itu ketangkepnya dilaporin atau gimana?  

S0250 Ya laporan masyarakat  

P0251 Pas lagi makek ketauannya bg?  

S0252 Iya, pas lagi makek  

P0253 

P0254 

Sama kawan-kawan?Nilai-nilai apa yang 

ditanamkan dalam keluarga abang? 

 



S0255 

S0256 

Iya, disuruh ibadah nilai-nilai agama lebih ditekankan 

selalu diingatkan jangan lupa shalat 
 

P0257 

P0258 

Ada nggak sih peraturan atau budaya dikeluarga 

abang sendiri? 

 

S0259 Nggak ada  

P0260 Kalau pekerjaan abang sebelum kesini apa bang?  

S0261 Jualan paling  

P0262 Jualan apa bang?  

S0263 

S0264 

Warung, sebelum itu TNI saya itulah gara-gara 

narkoba dipecat 

 

P0265 Habis itu baru jualan ya, ada nggak merasa menyesal?  

S0266 

S0267 

S0268 

Menyesal pastilah cuma kayakmana udah 

kayak gitu jalan hidupnya ya terima aja semua 

ada hikmahnya 

Penerimaan 

diri 

P0269 

P0270 

Ada nggak berantem selama abang masuk 

kesini?Istri marah sama abang? 

 

S0271 Nggak ada yang nuntutnya yang macam-macam  

P0272 

P0273 

 Dari penghasilan abang dari waktu jadi TNI, 

jualan itu penghasilan abang berapa?  

 

S0274 Tni kemarin tu adalah barang-barang 4 juta Faktor sosial 

ekonomi P0275  Selama jualan bang?  

S0276 Nggak tentu kadang 200 kadang 300 

P0277 

P0278 

Ini rencana abang setelah keluar disini apalagi 

bang? 

 

S0279 Iya buka kedai   

P0280 Kalau untuk penghasilan orangtua sendiri bang?  

S0281 Itu nggak tau nggak pernah tanya soalnya  

P0282 

P0283 

Kalau boleh tau pekerjaan orang disekeliling rumah 

abang tu apa? 

 

S0284 Ada yang pns ada yang swasta juga  

P0285 

P0286 

Menurut abang ni abang itu seperti apasih? Orang 

yang bersalah atau gimana 

 

S0287 

S0288 

Kalau bersalah ya pasti karena melanggar hukum 

ya kan ada iktikas kita untuk  memperbaiki 

 

P0289 Dengan cara gimana?  

S0290 

S0291 

Dengan cara mawas diri, introveksi diri dan jangan 

lupa ibadah 

 

P0292 

P0293 

Biasanya abang kalau ada masalah ceritanya 

kesiapa bang? 

 

S0294 Keistri paling  

P0295 Kalau disini bang?  

S0296 Kalau disini paling ya nggak ada  

P0297 Nggak ada apa nggak mau bercerita?  



S0298 

S0299 

S0300 

Nggak mau bercerita karena kan jarang ada 

masalah sama keluarga baik –baik aja sama petugas 

baik-baik aja 

 

P0301 Kenapa nggak cerita ke orang lain?  

S0302 Iya nggak mau aja  

P0303 Alasannya?  

S0304 

S0305 

Soalnyakan kalau kita masih bisa pikir sendiri ya 

pikir aja sendiri 

 

P0306 Abang lebih senang sendiri atau rame-rame?  

S0307 Sendiri  

P0308 Kenapa gitu?  

S0309 Sendiri aja lebih tenang  

P0310 Hidup bahagia itu yang seperti apa bang?  

S0311 

S0312 

S0313 

S0314 

S0315 

S0316 

Nggak ngerti juga, karena untuk bahagia 

sepenuhnya belum pernah habis waktu disini 3 

kali udah mungkin nanti berhenti dari ni 

berhenti dari narkoba mungkin bisa 

bahagiakan kalau masih makek narkoba jangan 

bermimpi untuk sukses  

Penerimaan 

diri 

P0317 Kenapa gitu bang?  

S0318 

S0319 

S0320 

Iyalah, ekonomi habis sama keluarga kita sering 

ribut karena uang belanja dipakek nanti buat beli 

itu manada cukup uang kita 

 

P0321 Emang berapa kali abang pakek itu?  

S0322 Saya kalo udah pakek 1 hari 5 kali harus  

P0323 Abang pakek sabu-sabu?  

S0324 Eeee sabu-sabu  

P0325 

P0326 

Kalau sehari itu nggak pakek perasaannya gimana?  

S0327 

S0328 

S0329 

Perasaannya gelisah, ibaratnya bisa dibilang 

doping kalau udah kena susah lepas tapi kalau udah 

lepas alhamdulillah bisa 

 

P0330 Pernah direhab?  

S0331 

S0332 

S0333 

S0334 

Nggak pernah,rehab diri sendiri ngapain rehab 

sama orang habisin duit aja kalau nggak ada tekat 

yang kuat walaupun direhab besok tetap makek 

narkoba lagi 

 

P0335 Bentuk perhatian orangtua ke abang tu gimana?  

S0336 

S0337  

Iya baik sayang namanya anak gimana orangtua 

sama anakkan 

 

P0338 Ke adek-adek?  

S0339 Sama juga  

P0340 Penting nggak sih orang lain tu bagi abang?  

S0341 

S0342 

Iya pentinglah, dalam agama aja nggak boleh 

memutuskan silaturahim  

 



P0343  Segimana pentingnya bang?  

S0344 Iya biasa aja  

P0345 Hidup abang tu lebih ke masyarakat atau kekeluarga?  

S0346 Keluargalah  

P0347 

P0348 

Tadi kata abang cepat terpengaruh ya maksudnya 

gimana? 

 

S0349 Iya, karena mungkin kurangnya iman ya  

P0350 Kok bisa abang putuskan untuk makek narkoba?  

S0351 Iyakan karena rasa penasaran tadi  

P0352 

P0353 

S0354 

Tadi bilang ingin yang lebih baik lagi, ingin lebih 

baik yang seperti apa? 

 

S0355 

S0356 

Iya jangan salah langkah lagi, jangan terjerumus lagi 

berubah 

 

P0357 

P0358 

Hal apa yang paling abang ingat tentang orangtua abang 

baik dari pihak ayah maupun ibu? 

 

S0359 

S0360 

Waktu dinasehatinlah jangan pakek narkoba pokoknya 

jangan melanggar hukumlah 

 

P0361 Kalau untuk saat ini bang?  

S0362 Iya, paling sedih saat ngulang pelanggaran kembali  

P0363 Kalau untuk kata–kata ada nggak bang?  

S0364 

S0365 

Iya, jangan sampai berbuat lagilah karenakan udah 

berkeluarga anakpun udah ada  

 

P0366 Kalau dari ibu bang  

S0367 Ya,seperti itu juga  

P0368 Kalau secara khusus ada nggak?  

S0369 Nggak ada  

P0370 Abang selama disini merasa sejahtera apa nggak?  

S0371 Iya pasti nggak lah mana pula sejahtera  

P0372 Eee kenapa?  

S0373 

S0374 

Karena kan nggak sepenuhnya bisa seperti kumpul sama 

keluargakan nggak bisa 

 

P0375 Kalau merasa bahagia?  

S0376 

S0377 

Nggaklah, kalau ada yang bilang bahagia dipenjara pasti 

banyaklah yang masuk penjara 

 

P0378 

P0379 

Makasih ya udah mau diwawancarai nanti kalo 

ada yang kurang rahma balik lagi  

 Penutup 

S0380 Iya,sama-sama nanti tinggal panggil aja  

 

 

 

 



 

 

Nama/ Inisial  : M (Alloanamnesa) 

 

Kode  Percakapan Koding 

P0001 Assalamualaikum wr.wb    

M0002 Waalaikumsalam wr.wb 

P0003 

P0004 

P0005 

P0006 

Perkenalkan jadi pak kami  mahasiswa dari Universitas 

Muhammadiyah Aceh  jadi kami disini ingin melakukan 

penelitian tentang narapidana di Lapas Kajhu Banda 

Aceh 

M0007 Disini Rutan Kelas IIB Banda Aceh  

P0008 

P0009 

P0010 

Jadi ada beberapa pertanyaan yang ingin 

ditanyakan salah satunya saya ingin tau ni pak 

kondisi si subjek pas pertama kalinya di Rutan 

 

M0011 

M0012 

M0013 

M0014 

M0015 

M0016 

M0017 

M0018 

M0019 

M0020 

M0021 

M0022 

M0023 

M0024 

M0025 

M0026 

M0027 

M0028 

M0029 

M0030 

M0031 

M0032 

M0033 

Itu didalam rutan ini terutama tahanan ya karena 

kitakan fungsinya sebagai rutan (Rumah Tahanan 

Negara) dan untuk yg udah putus(putuskan 

hukuman) itu akan kita serahkan ke Lapas 

Lambaro, ataupun Lhokga tapi tidak menutup 

kemungkinan kita juga ada narapidana kurang lebih 

290 orang narapidana disini berawal dari tahanan 

yang berada disini pertama kali kita terima itu akan 

kita masukkan ke dalam karantina ini selama 14 

hari narapidana itu akan berada dikarantina diawasi 

dan dipantau lebih ketat daripada yang ada diblok 

A maupun blok B. Tujuannya apa tujuannya adalah 

yang pertama orang yang kecanduan itu ada 

indikasi untuk mengulang kembali sedangkan kita 

buat dia eee agar hilang kecanduan itu sehingga di 

14 hari dia dipantau dia hanya diberikan makan, 

diberikan minum dan diberikan olahraga barang 

sehari, tujuannya apa untuk memudahkan kita 

dalam mengontrol tahanan tersebut jadi sehingga 

14 hari ni diharapkan dia sudah bisa melewati masa 

sakaunya menghilangkan rasa kecanduan terhadap 

barang terlarang tersebut  

 

P0034 

P0035 

P0036 

P0037 

Eee, saya penasaran ni pak maksudnya yang bapak 

bilang tadi ini kan Rumah Tahanan Negara sama 

yang lapas itu kalau boleh tau perbedaannya apa 

pak sehingga orangni dibawa ke Lapas 

 



M0038 

M0039 

M0040 

M0041 

M0042 

M0043 

M0044 

M0045 

M0046 

M0047 

M0048 

M0049 

M0050 

M0051 

M0052 

M0053 

M0054 

M0055 

M0056 

M0057 

Ini sebenarnya fungsinya berbeda Rumah Tahanan 

Negara ini adalah tempat tahanan sebenarnya yang 

sedangkan Lapas(Lembaga Permasyarakatan) itu 

yang udah di putus hukumannya dari pengadilan  

nah misalnya dia dapat putusan 8 tahun atau 5 

tahun seharusnya mereka berada di Lembaga 

Permasyarakatan karena sekarang ini istilahnya 

udah diganti jadi Warga Binaan Permasyarakatan 

nah jadi bukan Narapidana sebenarnya. Fungsi 

Rutan untuk menampung tahanan baik tahanan 

A1(tahanan penyidik), A2 (tahanan jaksa) dan A3 

(tahanan pengadilan negeri), A4 (tahanan 

pengadilan tinggi) dan A5 itu (mahkamah agung) 

jadi fungsi dari rumah tahanan ini untuk 

menampung tahanan sebenarnya bukan 

menampung warga binaan tapi tidak tertutup 

kemungkinan disini karena udah over kapasitas 

juga di Lambaro sehingga kita tetap menerima 

untuk warga binaan yang hukumannya tidak lebih 

dari 5 tahun  

 

P0058 

P0059 

Yang dikarantina itu cuma kasus narkoba atau 

bagaimana? 

 

M0060 

M0061 

M0062 

M0063 

M0064 

M0065 

M0066 

M0067 

M0068 

M0069 

M0070 

M0071 

M0072 

M0073 

Eeeemm, nggak semua tahanan yang baru masuk 

akan kita karantina sebenarnya namanya adalah 

misi orientasi jadi pengenalan mereka terhadap 

lingkungan rutan jadi mereka sesekali kita masuk 

kita beri pengarahan apabila sampai masa 14 hari 

kita akan berikan pengarahan bagaimana tata cara 

disini untuk yang dikarantina itu ada 2 yang 

pertama ada tahanan baru dan yang kedua itu ada 

tahanan yang bermasalah atau warga binaan yang 

bermasalah melakukan perkelahian atau dia 

menyeludupkan hp atu dia berkelahi dengan teman 

sesamanya atau dia melawan atau menentang 

petugas itu nanti akan kita karantinakan   

 

P0074 

P0075 

P0076 

Intraksi awal pertama kali WBP  maupun tahanan 

ada dilingkungan ini pak?tanggapan bapak awal-

awal masuk kesini? 

 

M0077 

M0078 

M0079 

M0080 

M0081 

M0082 

M0083 

Intraksi yang kita sampaikan disini intraksi ya kita 

sampaikan apa peraturan yang ada disini baju yang 

boleh dibawa kesini berapa stell, makanan yang 

diboleh dibawa kesini dan untuk makanan mentah 

kita tidak perbolehkan, intraksi pertama kali kita 

kepada mereka ya menyampaikan peraturan yang 

ada disini yang kita sampaikan mereka harus 

 



M0084 

M0085 

M0086 

M0087 

M0088 

M0089 

M0090 

M0091 

mengikuti peraturan disini karena mereka sudah 

ada disini baik tahanan dari penyidik maupun 

pengadilan negeri mereka harus mematuhi 

peraturan yang ada disini. Untuk sekarang karena 

dalam musim pandemi jadi tidak bisa 

menyelenggarakan belum bisa untuk kunjungan 

biasanya kita ada kunjungan dan ada izin dari pihak 

penahanan baru bisa dijenguk 

P0092 

P0093 

Pandangan bapak terhadap warga binaan disini 

gimana pak? 

 

M0094 

M0095 

M0096 

M0097 

M0098 

M0099 

M0100 

M0101 

M0102 

M0103 

M0104 

M0105 

M0106  

Pandangan saya selama bertugas disini modifikasi 

prilaku disini masih terbentuk tidak menutup 

kemungkinan emang ada unsur untuk melakukan 

pelanggaran pasti ada namanya juga kita 

menampung orang yang bermasalah, orang yang 

melanggar hukum, tapi pengawasan yang kita 

lakukan untuk mengendalikan kita harus bisa 

melakukan diteksi dini seseui instruktur jenderal 

permasyarakat seandainya dia berpotensi 

melakukan pelanggaran sudah kita sampaikan 

sudah kita ingatkan jadi seperti itu kita dari sejak 

dini dari sejak awal harus kita antisipasi untuk tidak 

melakukan pelanggaran seperti itu 

 

P0107 

P0108 

Maksudnya warga binaan langsung menerima atau 

gimana? 

 

M0109 

M0110 

M0111 

M0112 

M0113 

M0114 

M0115 

M0116 

M0117 

Untuk warga binaan mereka mau tidak mau harus 

menerima karena mereka sudah disini dan mereka 

juga punya hak dan kewajibannya, hak nya seperti 

makan yang layak, tempat yang layak, air minum 

yang layak dan kewajiban mereka mengikuti 

program kegiatan yang kedua mereka harus 

menjaga sekitarnya kebersihannya itu kewajiban 

baik itu tahanan maupun warga binaan yang ada di 

rutan seperti itu 

 

P0118 

P0119 

Dari pihak lapas sendiri untuk memotivasi orang-

orang didalam ini bagaimana? 

 

M0120 

M0121 

M0122 

M0123 

M0124 

M0125 

M0126 

M0127 

M0128 

Motivasinya adalah kita sampaikan kepada mereka 

bahwa sekarang berada disini jadikan ini cambuk 

bagi kehidupan mereka jadikan ini pengalaman 

bagi mereka karena terus saya sampaikan tidak 

semua orang yang disini orang jahat dan tidak 

orang yang berada diluar orang baik motivasi 

mereka yang berada disini belum tentu mereka itu 

kedepannya tidak sukses malah bagi mereka yang 

mengambil hikmah mengambil intisari jadikan 

cambuk bagi mereka sehingga mereka kedepan 

 



M0129 

M0130 

M0131 

M0132 

M0133 

M0134 

lebih maju dilapas, rutan lain kita lihat banyak yang 

diberikan keterampilan untuk membuat lemari, 

keterampilan untuk ngelas, keterampilan untuk 

cuci mobil, motor mereka bisa sukses membuka 

usaha sendiri  

P0135 

P0136 

Kalau disini untuk mengasah kelebihan apa itu 

pak? 

 

M0137  

M0138 

M0139 

M0140 

M0141 

M0142 

M0143 

M0144 

M0144 

M0145 

M0146  

M0147 

M0148 

M0149 

M0150 

M0151 

M0152 

M0153 

M0154 

M0155 

M0156 

M0157 

Kalau disini dirutan untuk menampung tahanan 

jadi disini hanya menerima tahanan tapi karena ada 

WBP kita membuat perkebunan yang kedua kita 

ada membuat keterampilan membuat seni ukiran, 

perabotan dan membentuk meja-meja mungkin 

untuk waktu kedepan kita pikirkan lagi  apa yang 

bisa kita berikan untuk kegiatan mereka karena 

untu di Rutan kelas IIB pejabat strukturalnya hanya 

ada  4 dengan Ka.rutan,kepala pengamanan, kepala 

kasubsi pelayanan tahanan,kepala kasubsi 

pengelolaan sedangkan untuk di Lapas Kelas IIA 

ada kasubsi kegiatan kerja lebih kompleks ada 

kasubsinya sehingga ada motor untuk 

menggerakkannya. Contohnya kayak pintu aceh 

didepan sana, kalau kalian ke masjid lihat lukisan-

lukisan itu narapidana yang buat,  jadi siapa mereka 

yang mempunyai kelebihan kita akan pakai kayak 

didepan kayak kanopi itu mereka yang pasang 

mereka  punya keterampilan disini walaupun nggak 

banyak minimal sehingga mereka ini mereka punya 

basic jadi mereka punya kemampuan seperti itu  

 

P0158 

P0159 

Ada nggak perubahan sikap dari narapidana disini?   

M0160 

M0161 

M0162 

M0163 

M0164 

M0165 

M0166 

M0167 

M0168 

M0169 

M0170 

M0171 

M0172 

M0173 

Oh, ada banyak karena mereka disini sudah di 

scedule jadi mereka itu bangun tidur harus jam 

berapa, harus diberikan makan, harus melakukann 

kegiatan jadi dari yang nggak pande ngaji jadi 

pande ngaji dari yang nggak bisa shalat jadi bisa 

banyak hal positif disini jadi setiap warga binaan  

kami tanyakan apa perkembangan dan apa 

kesulitan disini juga ada layanan video call kalau 

mereka kangen dengan keluarga mereka bisa 

gunakan dari jam 09 sampai jam 12 siang mereka 

bisa gunakan fasilitas video call bagi mereka yang 

rindu keluarganya sehingga melihat keluarnya 

terpacu kembali mereka disini untuk memperbaiki 

kesalahan dari mereka sendiri 

 



P0174 

P0175 

Kalau hubungan WBP disini dengan kawan-kawannya 

maupun dengan pegawai gimana pak? 
 

M0176 

M0177 

M0178 

M0179 

M0180 

M0181 

M0182 

M0183 

M0184 

M0185 

M0186 

M0187 

M0188  

M0189 

M0190 

M0191 

M0192 

M0193 

M0194 

M0195 

M0196 

M0197 

M0198 

M0199 

M0200 

M0201 

M0202  

Hubungan WBP dengan pegawai disini 

alhamdulillah baik karena mereka ni kan orang-

orang yang bermasalah mereka ni kan dan petugas 

kita berjaga disini mereka berikan keluhan mereka 

sehingga hubungan WBP  dan pegawai ini baik 

kenapa baik WBP punya keluhan petugas datang 

WBP ada yang sakit petugas datang untuk 

memanggilkan dokter, WBP ada yang kurang 

makannya petugas carikan makanan buat WBP 

tersebut sehingga pemenuhan hak narapidana ini 

berinfek pada pegawai dan hubungan pegawai 

dengan narapidana ini lebih baik karena apa karena 

mereka merasa diayomi, mereka merasa diawasi, 

mereka merasa dijaga petugas disini menjaga 24 

jam mereka melihat apa yang menjadi 

permasalahan buat mereka dan berusaha kita 

selesaikan sehingga kita adalah petugas abang bagi 

mereka bapak bagi mereka, sesama WBP juga 

masih aman dan kondusif mereka merasa 1 

keluarga 1 kamar mereka merasa 1 kesakitan 

istilahnya jadi selama ini masih kompak dan 

sampai sekarang mereka masih menjalani 

hubungan WBP sesama WBP masih sangat bagus 

apabila ada keretakan hubungan misalnya ada 

kasus dia kibus, penipuan yang ditipunya ada 

oranngya disini itu harus kita pisahkan sehingga 

menghindari konflik yang akan terjadi gitu   

 

P0203 Berarti yang menjadi rutinitas disini apa pak?  

M0204 

M0205 

M0206 

M0207 

M0208 

M0209 

M0210 

M0211 

M0212 

M0213 

M0214 

M0215 

M0216 

M0217 

Rutinitas disini nanti jam 9 pagi dibuka kamarnya 

itu melaksanakan stretching siap itu melaksanakan 

kegiatan kebersihan untuk area kamar dan 

sekeliling area blok A maupun blok B nanti jam 12 

jam setengah 1 mereka menuju ke masjid 

melaksanakan shalat zuhur nanti kembali dikunci 

untuk jam 3 nanti akan dibuka kembali kamar 

mereka jadi mereka bisa melaksanakan kegiatan 

olahraga disetengah 6 nanti akan ditutup kembali 

untuk kegiatan disini ada pengajian dan shalat 

biasanya di hari jum’at sebelum melaksanakan 

shalat jum’at diadakan pengajian, sabtu ada senam 

nanti kita undang instruktur dari luar untuk 

melaksanakan senam 

 

P0218 Pak kalau boleh tau stretching itu apa pak?  



M0219 

M0220 

M0221 

M0222 

M0223 

M0224  

M0225 

M0226  

Pemanasan. Karenakan didalam kamartu kamar 

yang kapasitasnya 8 orang kita isi 15 orang 20 

orang kita isi 18 orang ini kan kapasitas rutan 

harusnya 350 tapi sekarang udah 601 orang over 

kapasitas 100% jadi kenapa kita gerakkan untuk 

stretching untuk menjaga kesehatan mereka juga 

gitu dan menjaga kebersihan agar menjaga 

kesehatan mereka juga  

 

P0227 

P0228 

Pak itukan udah 601 orangkan apa udah nggak bisa 

diover ketempat lain atau gimana pak? 

 

M0229 

M0230 

M0231 

M0232 

M0233 

M0234 

Sebenarnya bisa diover ketempat yang lain karena 

harus melakukan penilaian dulu misalnya hukuman 

lebih dan kita sesuaikan dengan anggaran yang ada 

dirutan untuk dilokasi banda aceh bisa kita lakukan 

penyuluhan tapikan nggak banyak pelan-pelan kita 

lakukan satu persatu  

 

P0235 

P0236 

Apa yang bisa dilakukan pegawai untuk bisa 

membuat narapidana bertahan disini pak? 

 

M0237 

M0238 

M0239 

M0240 

M0241 

M0242 

M0243 

M0244 

M0245 

M0246 

M0247 

M0248 

M0249 

M0250 

M0251 

M0252 

M0253 

M0254 

Intraksi yang kita lakukan jadi apapun keluhan dari 

mereka saya selaku kepala keamanan saya selalu 

sampaikan keanggota saya apa keluhan diterima 

apa yang bisa kita kerjakan kita kerjakan contoh 

kamar mandinya tidak ada air kamar mandinya 

closet nya jebol kita inikan, kalau ada yang sakit 

kita tampung nanti kalau mereka keluar kita hibur 

mereka kita sharring pengalaman dengan mereka 

dan kita arahkan dan pegawai hanya bisa 

melakukan intraksi berdekatan dengan mereka 

karenakan kalau dilang 600 orang dengan 7 

kekuatan tidak mungkin tapi alhamdulillah itu bisa 

dijaga karena intraksi antara kita dan mereka baik 

sehingga mereka tidak membuat kerusuhan mereka 

merasa segan untuk berkelahi karena mereka 

menganggap kita yang menjaga mereka karena 

mereka selalu saya sampaikan apa yang kurang dari 

mereka apa yang kurang dari saya 

 

P0255 

P0256 

P0257 

Disinikan ada rutinitas pengajian pak, jadi gimana 

padangan bapak terhadap WBP disini yang 

melakukan rutinitas shalat mengaji? 

 

M0258 

M0259 

M0260 

M0261 

M0262 

M0263 

M0264 

Hmmm iya karena pasti ada WBP yang shalat dan 

tidak shalat kita paksa mereka kita ajak mereka 

awalnya enang mereka ikut karena kegiatan tapi 

lamakelamaan mereka akan terbiasa shalat terbiasa 

ngaji untuk 1 hari 1 minggu 1 bulan itu memang 

berat kita tarik terus ke masjid kita harus paksa tapi 

untuk selanjutnya InshaAllah mereka mulai sadar  

 



M0265 

P0266 

P0267 

Mungkin ada hal-hal yang berkesan dari WBP pak?  

M0268 

M0269 

M0270 

M0271 

M0272 

Hal-hal yang berkesan bagi saya bagi mereka yang 

tidak pande shalat mereka mengaku muslim tapi 

mereka nggak mengerti dengan agama mereka 

disini sudah banyak contohnya sudah mulai rajin 

shalat  mulai bisa ngaji dari awal  

 

P0273 Untuk dukungan keluarga mereka gimana pak?  

M0274 

M0275 

M0276 

M0277 

M0278 

M0279 

M0280 

Kalau keluarga misalnya istri lihat suami mengaji 

itu sangat senang istrinya video call kadang sampai 

istrinya itu nangis walaupun suaminya melakukan 

kesalahan ada hikmah dari dulu yang nggak pernah 

shalat sekarang rajin shalat dan pintar ngaji 

sehingga dukungan keluarga akan terus 

 

P0281  Kalau tentang kesehatannya gimana pak?  

M0282 

M0283 

M0284 

M0285 

M0286 

M0287 

M0288 

M0289 

M0290 

M0291 

M0292 

M0293 

Untuk kesehatan disini kita punya 1 dokter dan 1 

perawat obat-obatan hanya seputaran yang ringan 

seperti demam,sakit kepala atau gatal-gatal itu 

lumrah terjadi disini dansetiap akhir bulan kita 

akan cek obat dan untuk yang flu itukan nular dan 

1 kamar ada 15 orang itu yang kita perhatikan dari 

segi obatnya, makanannya seandainya dari mereka 

diluar penyakit yang ringan itu akan kita berobat 

keluar seperti ada yang seminggu beberapa kali 

cuci darah kita izinkan dan beri pengawalan selesai 

pengobatan mereka kembali kerutan seperti itu 

 

P0294 Kalau keluarganya bawa obat sendiri boleh?  

M0295 

M0296 

M0297 

Boleh dan itu akan kita titipkan diklinik dan dia 

boleh bawa dibatas 6 obat karena takut salah 

digunakan obat-obat disini  

 

P0298 Kalau untuk barang-barang gimana pak?  

M0299 

M0300 

M0301 

M0302 

M0303 

M0304 

M0305  

Dari awal masuk mereka sudah dijelaskan 3 stell 

baju 3 stell celana, alat shalat dan Al-qur’an, kalau 

untuk bahan baku itu tidak boleh karena sudah ada 

dikantin dengan harga yang sama ataupun tidak 

jauh beda dengan diluar itu barang-barang seperti 

sendok besi, pisau, gnting itu tidak diperkenankan 

untuk dibawa  

 

P0306 Kalau kasur pak?  

M0307 

M0308 

M0309 

Kalau kasur sudah kita sediakan kalau untuk kipas 

itu perkamar hanya 1kita lakukan razia rutin kalau 

 



M0310 di 1 kamar ada  kita ambil kita serahkan kekamar 

sebelah  

P0311 

P0312 

Razia rutinnya dilakukan sebulan sekali atau 

gimana? 

 

M0313 

M0314 

M0315 

M0316 

Dilakukan sebulan sekali, kalau misalnya hariini 

ada terdeteksi kecurigaan terhadap napi tersebut 

akan kita geledah indikasi adamasuknya hp 

kedalam 

 

P0317 Itu ada yang ngadu atau gimana?  

M0318 

M0319 

M0320 

M0321 

M0322 

M0323 

M0324 

Ada, makanya di rutan ni kita harus ada istilahnya 

kita berdiri disini tapi kita ada mata-mata didalam 

siapa itu itulah kita cari narapidana-narapidana 

yang akan bebas yang baik yang bisa memberikan 

informasi-informasi yang benar kepada kita jadi 

tidak hanya petugas mereka juga menjaga 

keamanan  

 

P0325 

P0326 

P0327 

Kalau untuk kasus  ni pak, apakah kasus narkoba 

akan dipisahin dengan kasus yang lain atau 

digabung? 

 

M0328 

M0329 

M0330 

M0331 

M0332 

M0333 

M0334 

M0335 

M0336 

M0337 

M0338 

M0339 

M0340 

M0341 

M0342 

M0343 

Kalau untuk narkoba selama ini kita sudah melihat 

masa orientasi masa karantinanya kecenderungan 

mereka dan kita lihat tingkat hukumannya yang 

diintifikasi bisa menggunakan narkoba dan 

mempengaruhi narkoba akan kita awasi tempat 

yang lebih mudah kita awasi karena disini 

kebanyakan kasus narkoba jadi nggak mungkin kita 

gabungkan semua yang kasus narkoba 1 sel jadi 

kita bagi dan kita lihat dari resiko dan keseharian 

mereka kita tempatkan yang agak jauh dari 

pengawasan karena kita percayakan disitu untuk 

lose scurity tapi yang berpotensi melakukan 

pengulangan atau yang pernah resevidisme itu akan 

ditempatkan yang mudah pengawasannya sehingga 

dalam waktu 1x24 jam kita mudah mengawasi 

 

P0344 

P0345 

Pak,untuk pejabat yang kasus tipikor itu ada kamar 

khusus pak? 

 

M0346 

M0347 

M0348 

M0349 

M0350 

Disini ada narapidana  3 tipikor diperlakukan sama 

nggak ada perlakuan berbeda kecuali sakit itu 

dipisahkan untuk menghindari penularan, semua 

fasilitas sama apa yang 1 dapat yang lain harus 

dapatkan seperti itu 

 

P0351 

P0352 

Menurut bapak narapidana disini sudah merasa 

sejahtera atau gimana? 

 

M0353 

M0354 

Kalau merasa dibilang sejahtera nggak karena 

disini hak kemerdekaan itu dicabut hak kebebasan 

 



M0355 

M0356 

M0357 

itu dicabut itu ada disini mereka berusaha untuk 

menyamankan diri itu kita lakukan sosialisasi kita 

lakukan pembinaan  
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LAMPIRAN 4 

FORMULIR PERSETUJUAN RESPONDEN PENELITIAN 

(Informen Consent) 

Saya yang bertanda tangan dibawah ini : 

Nama    : B 

Umur   : 30 Tahun 

Jenis kelamin   : Laki-laki 

Alamat   : Banda Aceh 

Menyatakan bersedia untuk  berpartisipasi sebagai responden dalam  penelitian yang 

berjudul “Gambaran Kesejahteraan Psikologis Narapidana Pencandu Narkoba (Studi 

Kasus di Rumah Tahanan Kelas IIB Banda Aceh) “secara suka rela setelah 

mendapatkan penjelasan tentang tujuan dan manfaat dari penelitian. 

Penelitian ini dilaksanakan oleh : 

Nama    :  Rahma Yana 

NPM    :  1609110033 

Pekerjaan   :  Mahasiswa Fakultas Psikologi UNMUHA 

 

 

 

 

 

 



FORMULIR PERSETUJUAN RESPONDEN PENELITIAN 

(Informen Consent) 

Saya yang bertanda tangan dibawah ini : 

Nama    : D 

Umur   : 36 Tahun 

Jenis kelamin   : Laki-laki 

Alamat   : Banda Aceh 

Menyatakan bersedia untuk  berpartisipasi sebagai responden dalam  penelitian yang 

berjudul “Gambaran Kesejahteraan Psikologis Narapidana Pencandu Narkoba (Studi 

Kasus di Rumah Tahanan Kelas IIB Banda Aceh) “secara suka rela setelah 

mendapatkan penjelasan tentang tujuan dan manfaat dari penelitian. 

Penelitian ini dilaksanakan oleh : 

Nama    :  Rahma Yana 

NPM    :  1609110033 

Pekerjaan   :  Mahasiswa Fakultas Psikologi UNMUHA 

 

 

 

 

 

 

 



FORMULIR PERSETUJUAN RESPONDEN PENELITIAN 

(Informen Consent) 

Saya yang bertanda tangan dibawah ini : 

Nama    : S 

Umur   : 34 Tahun 

Jenis kelamin   : Laki-laki 

Alamat   : Banda Aceh 

Menyatakan bersedia untuk  berpartisipasi sebagai responden dalam  penelitian yang 

berjudul “Gambaran Kesejahteraan Psikologis Narapidana Pencandu Narkoba (Studi 

Kasus di Rumah Tahanan Kelas IIB Banda Aceh) “secara suka rela setelah 

mendapatkan penjelasan tentang tujuan dan manfaat dari penelitian. 

Penelitian ini dilaksanakan oleh : 

Nama    :  Rahma Yana 

NPM    :  1609110033 

Pekerjaan   :  Mahasiswa Fakultas Psikologi UNMUHA 
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LAMPIRAN 6 

SURAT KETERANGAN PENELITIAN 

 

 



LAMPIRAN 7 

SURAT IZIN PENELITIAN
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