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FAKTOR-FAKTOR YANG BERHUBUNGAN DENGAN KEJADIAN DIARE PADA BALITA 
DI WILAYAH KERJA PUSKESMAS MANGGENG KABUPATEN ACEH BARAT DAYA 
TAHUN 2024. 
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Diare merupakan perubahan feses dengan konsistensi lembek hingga cair 
dan mempunyai frekuensi berulang kali dalam sehari. Di wilayah kerja Pukesmas 
Manggeng ada peningkatan kasus diare di bandingkan dengan puskesmas lainnya 
yang menempatkan Manggeng sebagai wilayah dengan jumlah kasus tertinggi di 
Kabupaten Aceh Barat Daya sebesar 171 kasus. Tujuan penelitian ini untuk melihat 
factor-faktor yang berhubungan dengan kejadian  diare pada balita di wilayah kerja 
puskesmas Manggeng kabupaten Aceh Barat Daya Tahun 2024. 
            Penelitian ini dilakukan dengan metode deskriptif analitik dengan desain 
Case Control. Populasi adalah ibu yang memiliki balita sebanyak 171 ibu yang 
tersebar di 15 desa. Sampel dalam penelitian ini adalah 64 balita yang terdiri dari 32 
kasus dan 32 kontrol. Pengambilan data dilakukan dari tanggal 04 s/d 15 Maret 
2024  menggunakan kuesioner melalui wawancara. Analisis data univariat & bivariat 
menggunakan SPSS uji statistik chi- square menghasilkan p – value.  
            Berdasarkan hasil univariat menunjukkan bahwa responden dengan 
pengetahuan ibu kurang baik 68.75 %, tidak mendapatkan  riwayat ASI ekslusif 
67.74 %, tidak melakukan perilaku hidup bersih dan sehat 64.71 % dan pemberian 
susu formula 32.43 %. Analisis bivariate menunjukkan terdapat hubungan antara 
pengetahuan ibu (p – value = 0,003), riwayat ASI Eksklusif (p – value = 0,006), 
perilaku hidup bersih dan sehat (p – value = 0,012) dan pemberian susu formula (p – 
value = 0,001) terhadap kejadian Diare di Wilayah Kerja Puskesmas Manggeng 
Tahun 2024. 
            Berdasarkan penelitian yang di lakukan dapat disimpulkan bahwa ada 
hubungan antara pengetahuan, riwayat ASI Eksklusif, perilaku hidup bersih & sehat 
dan pemberian susu formula dengan kejadian Diare pada balita. 
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